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A mobilidade sustentável e o planejamento urbano voltado ao pedestre são 

pilares fundamentais para o desenvolvimento de cidades equilibradas e 

ambientalmente responsáveis. Este estudo analisou a percepção da população 

de Juazeiro do Norte, Ceará, sobre práticas de mobilidade urbana, transporte 

coletivo, ciclovias, zonas de baixa emissão e cidades caminháveis. A pesquisa 

utilizou abordagem quantitativa e qualitativa, aplicando questionário fechado a 

384 moradores de diferentes bairros, de ambos os gêneros, com idade mínima 

de 18 anos e escolaridade entre ensino fundamental e doutorado, sem restrição 

de renda. A amostragem foi probabilística, considerando o tamanho da 

população, nível de confiança de 95%, margem de erro de 5% e distribuição 

heterogênea. A participação foi voluntária, conforme a Lei Geral de Proteção de 

Dados (Lei nº 13.709/2018). O questionário, aplicado via Google Forms, abordou 

temas como benefícios das ciclovias, transporte público de alta capacidade, 

zonas de baixa emissão e conhecimento sobre cidades caminháveis. Os 

resultados mostraram que 32,6% dos entrevistados apontaram o incentivo ao 

transporte não motorizado como principal vantagem das ciclovias, seguido da 

redução de poluentes (30,2%) e da poluição do ar (25,6%), indicando 

consciência ambiental crescente. Em relação ao transporte público de alta 
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capacidade, 65,1% o associaram ao deslocamento de grandes volumes de 

pessoas e 25,6% à eficiência operacional, evidenciando compreensão sobre sua 

relevância. Quanto às zonas de baixa emissão, 46,5% relacionaram o conceito 

ao uso de combustíveis renováveis e 34,9% à restrição de veículos poluentes, 

refletindo percepção positiva sobre medidas de mitigação urbana. Entretanto, 

70,1% dos participantes desconheceram o termo “cidades caminháveis” ou 

walkability, revelando fragilidades de conhecimento sobre esse conceito de 

urbanismo sustentável. Conclui-se que, embora haja entendimento parcial sobre 

os benefícios das ciclovias, do transporte coletivo e das zonas de baixa emissão, 

ainda é necessário fortalecer a educação ambiental e ampliar a difusão de 

informações sobre caminhabilidade, promovendo políticas públicas integradas 

que estimulem o transporte ativo, a redução de emissões e a qualidade de vida 

nas cidades. 
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