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Resumo: O Parque Estadual Sítio Fundão é uma Unidade de Conservação localizada 

no bairro Seminário, que faz parte da nossa comunidade escolar. O Parque é um local 

visitado por muitas pessoas interessadas em conhecer um pouco da sua história, 

cultura e biodiversidade, pois é um berço de riquezas naturais e históricas. Diante 

disso, surgiu o questionamento: O que motiva as pessoas a visitarem o Sítio Fundão? 

Buscando responder a essa pergunta, temos como objetivo analisar os motivos que 

levam as pessoas a visitarem o Parque Estadual Sítio Fundão. Nossa pesquisa é de 

campo, com abordagem qualitativa, utilizando como técnica de pesquisa a aplicação 

de questionários no próprio Sítio Fundão e na Escola de Ensino Médio em Tempo 

Integral Governador Adauto Bezerra, com os estudantes que já visitaram o parque. 

A amostra foi composta por 114 pessoas, com idades entre 14 e 68 anos, sendo 

metade do sexo masculino e metade do sexo feminino. Os resultados da nossa 

pesquisa demonstraram que 64% dos participantes visitam o parque buscando o 

contato com a natureza, 47% citaram o lazer como motivo, 29% por estudo e 20% o 

que motivaram sua visita foi a busca por exercício físico. Esse contato com a 

natureza trazido como resultado, se alia a paz que a maioria dos participantes 

sentem ao visitar o Fundão. Portanto, concluímos que o contato com a natureza e 

essa paz que a “ilha verde” dentro da cidade traz é o motivo pelo qual a maioria busca 

ao ir ao parque. Isso evidencia o quanto as pessoas precisam sair da rotina e se 

conectar consigo mesmas, para sentir esse alívio para o corpo e a mente. Para que 
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isso continue sendo buscado por muitas pessoas, é fundamental que o Parque 

Estadual Sítio Fundão seja preservado e protegido. 
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