X SEMANA UNIVERSLTARIA DA URCA
XXVIII SEMANA DE INICIAGAO CIENTIFICA DA URCA ISSN 1983-8174
10 a 14 de NOVEMBRO de 2025 "“" | I " Il

?73983"817008

Tema: “UNIVERSIDADE E SOCIEDADE NA AGENDA 2030” 3

AQAO ANTIBACTERIANA COM EXPOSICAO AS LUZES DE LED EM ENSAIOS
IN VITRO DO ISOPULEGOL
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Resumo: A resisténcia bacteriana tem se tornado um dos maiores desafios da saude
publica, agravada pelo uso indiscriminado de antibidticos, seja por automedicacdo ou
prescricdo inadequada. Esse fendmeno tem resultado em infecg¢des de dificil tratamento,
especialmente em ambientes hospitalares. Entre os microrganismos de maior relevancia
clinica, destaca-se Staphylococcus aureus, uma bactéria Gram-positiva frequentemente
associada a infeccdes cutaneas e respiratdrias, inclusive em recém-nascidos. Diante desse
cendrio, este estudo avaliou a atividade antimicrobiana e o efeito modulador do
isopulegol, com e sem exposicdo a luz LED azul, frente ao S. aureus em ensaios in vitro.
Os experimentos foram realizados utilizando um dispositivo LED azul (NEW Estética®)
com comprimento de onda de 415 nm. As amostras foram expostas a luz por 20 minutos
(40 mW/cm?; 180 lumens) e incubadas a 37 °C por 24 horas. A atividade antimicrobiana
foi avaliada por meio da Concentrac¢ao Inibitéria Minima (CIM), que representa a menor
concentracdo capaz de inibir o crescimento bacteriano, e as leituras foram realizadas com
resazurina sodica. O isopulegol apresentou CIM de 1024 pg/mlL, sem variagdo
significativa com a irradiacdo, indicando auséncia de efeito fotossensivel direto. A
Amicacina isolada exibiu CIM de 322,53 pg/mL, reduzida para 101,59 yg/mL na
presenca do isopulegol, e para 256 pug/mL sob luz LED, demonstrando modulagdo
positiva. Frente a S. aureus, a gentamicina apresentou uma CIM de 64 pg/mL, mas
quando exposta ao LED, houve um aumento da atividade direta, que variou para 512
ug/mL, isso pode ser decorrente da fotodegradacdo, onde a luz pode decompor a acéo do
farmaco, reduzindo sua atividade, isso aumentaria a CIM. Ja na atividade combinado ao
Isopulegol reduzir para 32 pg/mL, representando uma diminuicdo de 93,75%. Ja a
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Norfloxacina e a Ciprofloxacina apresentaram aumento das CIMs quando associadas ao
composto e sob irradiagdo, sugerindo interferéncia negativa. Conclui-se que o isopulegol
exerce efeito modulador variavel, dependente do antibidtico e da luz LED azul. A
combinacdo com aminoglicosideos (Amicacina e Gentamicina) mostrou-se promissora,
enquanto sua associagdo com fluoroquinolonas (Norfloxacina e Ciprofloxacina) reduziu
a eficdcia antimicrobiana. Esses resultados indicam que a modulagdo fotoquimica do
isopulegol pode influenciar de modo seletivo a acdo de diferentes classes de antibioticos,
destacando a importancia de novos estudos para elucidar seus mecanismos e potencial
terapéutico.
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