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Resumo: A exposicdo ocupacional a agentes téxicos representa um importante
problema de sadde publica no contexto industrial brasileiro, especialmente em
setores que envolvem processos eletroquimicos, como a galvanoplastia. Essa
atividade utiliza metais pesados e solu¢des quimicas potencialmente nocivas, como
cddmio, chumbo, niquel e cromo, empregados para conferir propriedades de
resisténcia e brilho a pecas metalicas. A manipulacdo inadequada desses compostos,
somada a auséncia ou uso incorreto de equipamentos de protecdo individual,
favorece a ocorréncia de intoxicacdes agudas e cronicas, comprometendo sistemas
neuroldgico, respiratorio, renal e cardiovascular dos trabalhadores expostos. Este
estudo tem como objetivo analisar as evidéncias cientificas sobre os efeitos da
exposicdo a agentes toxicos na saude de trabalhadores da industria de
galvanoplastia no Brasil, destacando as principais consequéncias e medidas
preventivas adotadas. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, conduzida
nas bases SciELO, PubMed e LILACS, abrangendo publica¢des entre 2015 e 2025,
nos idiomas portugués e inglés. Os resultados apontam que a exposi¢ao prolongada
estd associada a sintomas como cefaleia, fadiga, irritabilidade, tremores, anemia e
disfun¢des hepatorrenais, além de maior incidéncia de doengas respiratérias e
neoplasicas. Constatou-se ainda fragilidade nas a¢des de vigilancia e na adogao de
praticas de biossegurang¢a nos ambientes industriais. Conclui-se que a exposicdo a
agentes toéxicos na galvanoplastia constitui um desafio persistente para a saude
ocupacional brasileira, exigindo fortalecimento das politicas de fiscalizagao,
educacdo em saude e incentivo a adogao de tecnologias mais seguras e sustentaveis.
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