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Ketllyn Sophia Gongalves Morais?, Suellen Alcantara CostaZ, Francisco
Willian Sousa Ciriaco3, Aline Vieira Gongalves+, Cenira Gomes de Oliveira5

Resumo: O presente trabalho tem como objetivo desenvolver a conscientizagcao
sobre o0 consumo consciente em supermercados por meio da Lingua
Portuguesa, utilizando praticas de leitura, escrita e oralidade para estimular a
reflexdo critica, a argumentacdo e a producdo de textos que promovam
atitudes mais responsaveis e sustentaveis no cotidiano do consumidor. Quanto
aos objetivos especificos, buscou-se: incentivar a producdo de diferentes
géneros textuais, como cartas abertas, crbnicas, artigos de opinido, post e
videos que incentivem préaticas de consumo mais responsaveis; estimular a
leitura critica de rotulos e embalagens considerando linguagem, informacdes
obrigatérias e apelos persuasivos; e promover a reflexdo sobre o papel do
consumidor na transformacao social por meio de atividades linguisticas. As
discussbes teoricas abrangeram algumas concepcfes sobre o consumo
sustentavel pautado em Cortez (2009), reflexdes sobre o que e como comprar
de acordo com o Instituto Akatu (2021), o papel do consumidor segundo Nouals
(2019) e o papel do consumidor na promocdo da sustentabilidade conforme
Bueno; Martirani (2015). O trabalho promoveu a reflexao critica sobre habitos
de consumo da sociedade contemporanea. A partir de atividades
interdisciplinares, com énfase na Lingua Portuguesa, buscou-se desenvolver
competéncias linguisticas, argumentativas e interpretativas dos alunos,
relacionando textos publicitarios, rotulos de produtos, propagandas e
campanhas educativas a tematica do consumo consciente. A pesquisa
envolveu leitura e producéo de diferentes géneros textuais, debates, andlises e
producdo de campanhas de conscientizacdo, incentivando a formacdo de
cidaddos mais criticos e responsaveis em relacdo as suas escolhas de
consumo. Os resultados evidenciaram um maior engajamento dos estudantes
em préaticas sustentaveis e ampliacdo de sua consciéncia social e linguistica,
utilizando, assim, a linguagem como instrumento de transformagéo social.
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