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Resumo: O modelo de sociedade atual, pautado no capitalismo, induz ao 
consumo exagerado, fruto muito mais da alienação do que de uma necessidade 
real. Diante disso, torna-se necessário promover discussões sobre essa 
temática, sobretudo no espaço escolar. Essa abordagem possibilita despertar o 
senso crítico dos estudantes e incentivá-los a refletir sobre esse modelo de 
sociedade, bem como sobre a forma como nossas atitudes afetam o meio 
ambiente. Nesse contexto, os estudantes do 3º ano E da EEM Prefeito Antônio 
Conserva Feitosa desenvolveram uma pesquisa sobre a inviabilidade do modelo 
consumista. O trabalho teve como objetivos: avaliar o impacto do consumismo; 
analisar os efeitos dessa prática no meio ambiente; relacionar a discussão ao 
Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 12 (ODS 12); investigar as práticas de 
consumo da comunidade escolar; e produzir memes como recurso à crítica 
social. A pesquisa foi realizada por meio de estudos bibliográficos, análise dos 
ODSs, aplicação de questionários quantitativos junto aos estudantes da escola, 
a fim de identificar o grau de consumismo entre os jovens e, por fim, produção 
de memes. Os resultados evidenciaram o engajamento da turma, que participou 
ativamente de todas as etapas do trabalho, demonstrando interesse pela 
temática e contribuindo para a construção de reflexões críticas acerca do 
consumo e de suas consequências socioambientais. Conclui-se, portanto, que a 
inserção de debates sobre o consumismo no espaço escolar é fundamental para 
a formação de cidadãos mais conscientes. A experiência realizada mostrou-se 
eficaz para despertar o senso crítico e ampliar a compreensão sobre como 
práticas de consumo afetam diretamente o meio ambiente e o futuro sustentável 
do planeta. 
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