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A saúde da mulher na Atenção Primária constitui um eixo fundamental para o 
fortalecimento do Sistema Único de Saúde (SUS), por contemplar ações de 
promoção, prevenção, assistência e vigilância em todas as etapas do ciclo de 
vida feminino. Nesse contexto, o PET-Saúde Digital surge como uma iniciativa 
extensionista voltada à qualificação do cuidado e ao desenvolvimento de 
soluções tecnológicas que favoreçam a integração entre a Atenção Primária e 
os demais níveis de atenção à saúde. A proposta visa contribuir para a criação 
de um sistema digital capaz de facilitar a comunicação entre os serviços, o 
compartilhamento de informações e o acompanhamento contínuo das usuárias, 
assegurando maior continuidade e resolutividade no cuidado em rede. O 
programa atua de forma indissociável entre ensino, pesquisa e extensão, 
proporcionando aos estudantes uma formação que alia o conhecimento teórico 
à prática extensionista. Essa vivência promove o protagonismo discente, à 
medida que os participantes se envolvem em atividades de reconhecimento das 
demandas da saúde da mulher nos territórios, na análise dos fluxos assistenciais 
e na construção inicial de ferramentas digitais voltadas ao fortalecimento da 
coordenação do cuidado na rede do SUS. Embora ainda em fase formativa, o 
PET-Saúde Digital consolida-se como um espaço de aprendizagem ativa, 
colaborativa e interdisciplinar, estimulando o desenvolvimento de competências 
técnicas, éticas e cidadãs. O impacto social do programa se expressa na 
aproximação entre a universidade, os serviços de saúde e a comunidade, 
favorecendo a troca de saberes e a construção conjunta de estratégias que 
respondam às necessidades locais. Ao integrar conhecimentos das áreas de 
saúde pública, tecnologia da informação, gestão e comunicação, o PET-Saúde 
Digital reafirma seu compromisso com os princípios da integralidade, equidade 
e inovação em saúde, colaborando para uma atenção mais conectada, eficiente 
e humanizada. 
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