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Resumo: Educacdo em Saude é um processo de construgcdo de conhecimentos
em saude que visa a apropriagcao tematica pela populacdo. Nesse contexto,
abordamos uma campanha denominada prevengao de cancer de colo de utero.
O colo do utero é a porgao do utero em forma de canal que o conecta a vagina.
Nesse sentido, o cancer do colo do utero se desenvolve a partir do crescimento
anormal de células nesta regido. Trata-se da quarta maior causa de morte de
mulheres por cancer no Brasil, segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA).
Diante desse cenario, apresentamos um relato de experiéncia de um projeto de
extensao universitaria voltado para a promog¢ao da saude da mulher, com foco
na prevencao do cancer de colo do utero. A iniciativa foi desenvolvida em uma
Unidade Basica de Saude (UBS) localizada no bairro Vila Fatima, em Juazeiro
do Norte, com o objetivo de ampliar o acesso a informacao, estimular a
realizacao do exame Papanicolau e fortalecer a autonomia feminina em relagao
a sua saude. Foi realizada uma oficina educativa com linguagem acessivel e
metodologias participativas, como roda de conversa, dinamicas em grupo e
distribuicdo de materiais informativos. A acdo envolveu estudantes
universitarios e mulheres da comunidade, criando um espaco de escuta,
acolhimento e troca de saberes. A experiéncia contribuiu significativamente
para a formacéo critica dos estudantes e para fortalecimento da autonomia das
participantes ao favorecer a conscientizagao sobre o autocuidado, a quebra de
tabus e a prevencado de doencas. Constatou-se que acdes de educagdo em
saude sao fundamentais para reduzir desigualdades, promover a equidade em

saude e garantir o direito a informacgéo e ao cuidado integral da mulher.
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