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Resumo:  A dependência química constitui, atualmente, um dos principais
desafios para a saúde pública no Brasil, afetando dimensões  biológicos,
psicológicos e sociais dos indivíduos, exigindo intervenções integradas e
contínuas. Nesse contexto, os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)
configuram-se como dispositivos estratégicos da Rede de Atenção Psicossocial
(RASPS), promovendo acolhimento, tratamento humanizado e reinserção
social de pessoas em situação de uso abusivo de substâncias psicoativas. Este
estudo teve como como objetivo analisar o papel dos Centros de Atenção
Psicossocial no tratamento e reinserção social de dependentes químicos. Trata-
se de uma revisão de literatura de caráter descritivo, realizada nas bases de
dados: PubMed, SciELO e BVS/LILACs. Foram utilizados os descritores em
saúde: CAPS, Dependência Química, e Tratamento, combinados com o
operador booleano “AND”. A busca foi conduzida em outubro de 2025. Foram
incluídos artigos científicos disponíveis na íntegra, gratuitos, publicados entre
2020 e 2025, nos idiomas português e inglês. Excluíram-se trabalhos
duplicados e fora do tema proposto. Após a triagem, 27 estudos atenderam aos
critérios de elegibilidade. A análise temática dos trabalhos evidenciou que os
CAPS têm se consolidado  como espaços essenciais de cuidado intersetorial e
humanizado, com destaque para a atuação da equipe multiprofissional,
composta por enfermeiros, médicos, psicólogos e assistentes sociais, que
desenvolve ações terapêuticas, oficinas educacionais acompanhamento
familiar e estratégias de reinserção social. Observou-se, ainda, que o suporte
familiar e comunitário constitui elemento fundamental para a continuidade do
tratamento prevenção de recaídas. Apesar dos avanços, persistem desafios
como o estigma, a escassez de recursos e a necessidade de educação
permanente dos profissionais. Conclui-se que o fortalecimento dos CAPS
requer políticas públicas consistentes, ampliação da estrutura física e
investimentos em formação profissional, garantindo uma atenção integral,
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resolutiva e humanizada às pessoas com transtornos decorrentes do uso de
substâncias.
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Psicossocial.
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