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0 PAPEL DOS CENTROS DE ATENCAO PSICOSSOCIAL NO TRATAMENTO E
REINSERCAO SOCIAL DE DEPENDENCIA QUIMICA.

Pedro Gustavo Tavares Souza', José Nairton Coelho da Silva?, Erine
Dantas Bezerra3, Andréa Couto Feitosa*

Resumo: A dependéncia quimica constitui, atualmente, um dos principais
desafios para a saude publica no Brasil, afetando dimensdes bioldgicos,
psicolégicos e sociais dos individuos, exigindo intervengdes integradas e
continuas. Nesse contexto, os Centros de Atengao Psicossocial (CAPS)
configuram-se como dispositivos estratégicos da Rede de Atencéo Psicossocial
(RASPS), promovendo acolhimento, tratamento humanizado e reinsergéo
social de pessoas em situacado de uso abusivo de substancias psicoativas. Este
estudo teve como como objetivo analisar o papel dos Centros de Atencéo
Psicossocial no tratamento e reinsergao social de dependentes quimicos. Trata-
se de uma revisao de literatura de carater descritivo, realizada nas bases de
dados: PubMed, SciELO e BVS/LILACs. Foram utilizados os descritores em
saude: CAPS, Dependéncia Quimica, e Tratamento, combinados com o
operador booleano “AND”. A busca foi conduzida em outubro de 2025. Foram
incluidos artigos cientificos disponiveis na integra, gratuitos, publicados entre
2020 e 2025, nos idiomas portugués e inglés. Excluiram-se trabalhos
duplicados e fora do tema proposto. Apds a triagem, 27 estudos atenderam aos
critérios de elegibilidade. A analise tematica dos trabalhos evidenciou que os
CAPS tém se consolidado como espacos essenciais de cuidado intersetorial e
humanizado, com destaque para a atuacdo da equipe multiprofissional,
composta por enfermeiros, médicos, psicologos e assistentes sociais, que
desenvolve acdes terapéuticas, oficinas educacionais acompanhamento
familiar e estratégias de reinsergdo social. Observou-se, ainda, que o suporte
familiar e comunitario constitui elemento fundamental para a continuidade do
tratamento prevencido de recaidas. Apesar dos avancgos, persistem desafios
como o estigma, a escassez de recursos e a necessidade de educagao
permanente dos profissionais. Conclui-se que o fortalecimento dos CAPS
requer politicas publicas consistentes, ampliacdo da estrutura fisica e
investimentos em formacéo profissional, garantindo uma atengdo integral,
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resolutiva e humanizada as pessoas com transtornos decorrentes do uso de
substéancias.

Palavras-chave: CAPS. Dependéncia. Saude Mental. Reabilitacdo
Psicossocial.
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