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O câncer de mama é uma das principais neoplasias que acometem mulheres, 

configurando-se como relevante problema de saúde pública. A detecção precoce 

e o rastreamento são estratégias essenciais para reduzir a morbimortalidade e 

melhorar o prognóstico. Na Atenção Primária à Saúde (APS), o enfermeiro 

desempenha papel fundamental nas ações educativas, na identificação de 

fatores de risco e na solicitação de exames, como a mamografia. Esse estudo 

tem como objetivo analisar a importância da atuação do enfermeiro no 

rastreamento e na assistência ao câncer de mama, destacando suas atribuições 

para a efetividade do cuidado na APS. Trata-se de uma revisão integrativa da 

literatura, realizada nas bases SciELO, Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), 

LILACS, PubMed, com publicações entre 2020 e 2025 guiada pela questão: “De 

que forma o enfermeiro contribui para o rastreamento e a assistência ao câncer 

de mama na Atenção Primária à Saúde?” Utilizaram-se os descritores: cuidados 

de enfermagem, neoplasias mamárias, atenção primária à saúde e detecção 

precoce. Foram identificados 9 estudos que abordavam a prática profissional do 

enfermeiro na prevenção e rastreamento do câncer de mama, após a leitura, 

apenas 2 estudos foram incluídos a amostra final da pesquisa. Os estudos 

evidenciam que o enfermeiro exerce papel fundamental na promoção da saúde 

e na detecção precoce do câncer de mama, contribuindo para o alcance dos 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), especialmente o ODS 3 – 

Saúde e Bem-Estar. Contudo, persistem desafios relacionados ao acesso aos 

serviços e à capacitação contínua dos profissionais. Conclui-se que o enfermeiro 

é agente fundamental na linha de cuidado ao câncer de mama, atuando desde 

a prevenção até o diagnóstico precoce. Contudo, o fortalecimento formação e 

qualificação profissional e o investimento em infraestrutura são indispensáveis 

para ampliar o alcance e eficácia dessas ações na APS.  
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