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O PAPEL DA ENFERMAGEM NA ASSISTENCIA AO RASTREAMENTO DE
CANCER DE MAMA NA REDE DE ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

Edilania Pereira Nascimentol, Evelly da Silva Nascimento?, Nayara Santana
Brito3

O cancer de mama € uma das principais neoplasias que acometem mulheres,
configurando-se como relevante problema de saude publica. A detecgéo precoce
e o rastreamento sdo estratégias essenciais para reduzir a morbimortalidade e
melhorar o progndstico. Na Atencdo Primaria a Saude (APS), o enfermeiro
desempenha papel fundamental nas ag¢des educativas, na identificacdo de
fatores de risco e na solicitagdo de exames, como a mamografia. Esse estudo
tem como objetivo analisar a importancia da atuagdo do enfermeiro no
rastreamento e na assisténcia ao cancer de mama, destacando suas atribuigdes
para a efetividade do cuidado na APS. Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura, realizada nas bases SciELO, Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
LILACS, PubMed, com publicagbes entre 2020 e 2025 guiada pela questao: “De
que forma o enfermeiro contribui para o rastreamento e a assisténcia ao cancer
de mama na Atencgao Primaria a Saude?” Utilizaram-se os descritores: cuidados
de enfermagem, neoplasias mamarias, atengédo primaria a saude e detecgao
precoce. Foram identificados 9 estudos que abordavam a pratica profissional do
enfermeiro na prevengao e rastreamento do cancer de mama, apoés a leitura,
apenas 2 estudos foram incluidos a amostra final da pesquisa. Os estudos
evidenciam que o enfermeiro exerce papel fundamental na promog¢ao da saude
e na detecgao precoce do cancer de mama, contribuindo para o alcance dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente o ODS 3 —
Saude e Bem-Estar. Contudo, persistem desafios relacionados ao acesso aos
servigos e a capacitagao continua dos profissionais. Conclui-se que o enfermeiro
€ agente fundamental na linha de cuidado ao cancer de mama, atuando desde
a prevengao até o diagnostico precoce. Contudo, o fortalecimento formagéo e
qualificagao profissional e o investimento em infraestrutura sao indispensaveis
para ampliar o alcance e eficacia dessas acdes na APS.
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