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Resumo:

As queimaduras sdo lesdes traumaticas resultantes da agdo de agentes
térmicos, quimicos, elétricos ou radioativos que podem acarretar sofrimento
fisico e emocional as pessoas acometidas. Em casos de vitimas de
queimaduras, a assisténcia de enfermagem € indispensavel no manejo da dor,
das lesdes e na prevencdo de outras complicacdes. Apesar dos desafios
enfrentados no tratamento do grande queimado, os avangos tecnoldgicos tém
contribuido para a recuperacao das vitimas e a reducao de danos, reforgcando o
papel essencial do enfermeiro em todas as etapas do atendimento, desde o
primeiro socorro até a reabilitagdo. Portanto, este estudo tem como objetivo
descrever a atuagdo dos profissionais de enfermagem no manejo e tratamento
de vitimas de queimaduras. Trata-se de um estudo de revisdo narrativa,
realizado em outubro de 2025, com buscas na base de dados
PubMed/MEDLINE. Utilizaram-se os descritores “Burn” e “Nursing Care”,
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combinados pelo operador booleano AND. Foram incluidos artigos disponiveis
na integra e de acesso gratuito, publicados entre 2020 e 2025, nos idiomas
inglés, portugués e espanhol. A busca inicial resultou em 24 estudos, dos quais
seis artigos atenderam ao objetivo do estudo, compondo a amostra final da
revisdo. Os resultados evidenciaram que a assisténcia de enfermagem ao
paciente vitima de queimaduras é determinante para o controle da dor,
prevencao de infecgcdes e a recuperacao tecidual. A literatura aponta que o
manejo adequado inclui avaliagdo continua da extensdo e profundidade das
lesdes, monitoramento dos sinais vitais e implementagcdo de protocolos
baseados em evidéncias. Observou-se, ainda, que o suporte emocional
prestado pelo enfermeiro contribui para a reducéo da ansiedade e melhora da
adesao ao tratamento. Os avangos tecnolégicos, como curativos biossintéticos
e terapia por pressédo negativa, tém otimizado a cicatrizacdo e diminuido o
tempo de internagado, reforcando a importancia da atuacdo qualificada da
enfermagem em todas as etapas do cuidado ao paciente. Portanto, a atuagao
da enfermagem é determinante no cuidado integral do paciente vitima de
queimaduras, abrangendo desde o manejo clinico até o suporte emocional. A
incorporagdo de praticas baseadas em evidéncias e tecnologias assistenciais
tem potencializado a qualidade no cuidado, possibilitando recuperagao efetiva
e reducao no tempo de hospitalizagao.
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