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RESUMO: No contexto formativo, a disciplina de semiologia e semiotécnica se
destaca pelo desenvolvimento de habilidades praticas e pela formacédo do
raciocinio clinico que sao fundamentais para a atuagéo profissional. A monitoria
da disciplina possui um papel fundamental no processo de
ensino-aprendizagem na formagdo dos académicos de enfermagem, pois
através dela o aluno consegue aprofundar seus conhecimentos teédricos e
praticos. Este resumo tem como objetivo relatar a experiéncia de monitoria na
disciplina de Semiologia e Semiotécnica. Trata-se de um estudo descritivo, com
abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia. A vivéncia ocorreu no
curso de graduacdo em Enfermagem na Universidade Regional do Cariri
(URCA), na cidade de Iguatu-CE, no periodo de margo a setembro do ano de
2025. A coleta de dados se deu por meio de anotacdes e reflexdes pessoais
realizadas ao longo do processo de monitoria e a analise de uma forma
reflexiva e subjetiva. Através da monitoria foi possivel o desenvolvimento de
habilidades, como, por exemplo, a comunicagdo, reforcando as praticas de
aprendizagem e possibilitando um aprofundamento dos conhecimentos
tedricos. Além disso, aprimora-se a capacidade de mediar duvidas e incentiva o
aprendizado dos colegas, promovendo a autonomia do monitor como
protagonista do seu processo de ensino-aprendizagem. No percurso alguns
desafios foram surgindo, como conciliar a graduagdo com as diversas
atividades extracurriculares, ajustar os horarios académicos e a constante
necessidade de atualizar-se sobre o conteudo a ser abordado. Todavia, a
monitoria contribui para o fortalecimento do raciocinio clinico, promogao de

aprendizagem significativa e a aplicagdo de metodologias de ensino. Desse
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modo, a atuagdo como monitor da disciplina de semiologia e semiotécnica
trata-se de uma oportunidade impar para o crescimento académico e
profissional, devendo ser incentivada através de processos educacionais que

garantam Insergcdo e manutencgao dos discentes.

Palavras-chave: Enfermagem Pratica; Tutoria; Competéncia Clinica.

! Universidade Regional do Cariri, email: laisa.felix@urca.br
2 Universidade Regional do Cariri, email: grazielly.vidal@urca.br
3 Universidade Regional do Cariri, email: rayane.alencar@urca.br



	Josefa Laisa Félix de Araújo1, Grazielly Vidal de Castro2, Rayane Moreira de Alencar3 

