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Resumo: O programa de monitoria incentiva discentes que se destacaram 

durante a disciplina oferecendo-lhes a oportunidade de vivenciar o processo de 

ensino-aprendizagem sob acompanhamento supervisionado dos docentes. Essa 

experiência favorece a troca de conhecimentos e estabelece um canal acessível 

para o esclarecimento de dúvidas, fortalecendo tanto o aprendizado dos alunos 

quanto o desenvolvimento pedagógico dos monitores. Relatar a experiência dos 

discentes frente ao programa de monitoria de Semiologia e Semiotécnica em 

Enfermagem II como pilar de aprendizado dos alunos. Trata-se de um estudo 

descritivo de caráter qualitativo, do tipo relato de experiência, desenvolvido pelos 

discentes monitores da graduação de enfermagem do Centro Universitário 

Doutor Leão Sampaio (UNILEÃO). O período de monitoria iniciou-se no mês de 

março de 2025. A disciplina compõe a estrutura curricular dos alunos que cursam 

o quarto semestre do curso de enfermagem. As monitorias foram conduzidas de 

forma presencial, em laboratório de enfermagem, em que os estudantes da 

disciplina podiam praticar as técnicas abordadas durante as aulas ministradas 

pelas professoras da disciplina, supervisionados pelos monitores. Nessas 

ocasiões, os discentes tiveram acesso aos manequins, que proporcionaram uma 

experiência mais próxima da prática profissional, valorizando a segurança do 

paciente por se tratar de um ambiente seguro. Os monitores, por sua vez, 

enriqueciam as atividades por meio da construção de simuladores de baixo 

custo, para o aperfeiçoamento das habilidades. Além disso, foram promovidos 
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simulados práticos antes das avaliações, com o objetivo de identificar pontos de 

melhoria com base em critérios estabelecidos pelas docentes, contribuindo para 

o aperfeiçoamento e fortalecimento da aprendizagem dos alunos. Ressalta-se, 

ainda, a relevância do programa de monitoria no desenvolvimento de habilidades 

e estímulo no interesse pela carreira docente para os monitores. A monitoria é 

uma prática acadêmica que promove a autonomia dos estudantes e estimula a 

cooperação no ambiente educacional. Configura-se como uma ferramenta 

essencial para o fortalecimento do processo de ensino-aprendizagem, ao 

possibilitar uma interação mais próxima, colaborativa e enriquecedora entre 

discentes e monitores. 
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