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VALIDAGAO TEORICO-CAUSAL DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM
COM TEORIAS DE MEDIO ALCANCE: ESTUDO BIBLIOMETRICO NA
POS-GRADUAGAO BRASILEIRA.
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Resumo: As teorias de enfermagem constituem modelos conceituais que
estruturam o cuidado profissional. As Teorias de Médio Alcance (TMA), por sua
menor abstracdo e maior especificidade, explicam fendémenos particulares,
fortalecem a base conceitual da disciplina e subsidiam diagndsticos e praticas
clinicas fundamentadas. Assim sendo, objetivou-se mapear a producédo da
pos-graduacao brasileira sobre a validagao tedrico-causal de diagnosticos de
enfermagem a luz das TMA. Trata-se de um estudo bibliométrico realizado em
outubro de 2025. As buscas foram conduzidas no Banco de Teses e
Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), utilizando-se o descritor controlado “teoria de enfermagem”
e 0 ndo controlado “teoria de médio alcance”, intercalados pelo operador
booleano “OR”. Foram incluidos estudos que abordavam TMA aplicadas a
validacao de diagnésticos de enfermagem e excluidos aqueles indisponiveis na
integra ou que nao apresentavam essa relagao tedrica. Identificaram-se 264
estudos, dos quais 12 abordaram a validacao teorico-causal de diagndsticos de
enfermagem. Entre eles, observou-se frequéncia maior para estudos do tipo
dissertagdes (58,3%; 7), seguido de teses (41,7%; 5). As produgdes
concentraram-se entre 2019 e 2023, com maior frequéncia para os anos de
2022 (38,8%; 7) e 2023 (27,7%; 5). As instituicdes com maior numero de
estudos foram a Universidade Federal do Rio Grande do Norte (73%; 9),
seguida das Universidade Federal da Bahia, Universidade Federal Fluminense
e Universidade Federal de Pernambuco, contabilizando um estudo cada
(8,3%). Foram identificados diferentes diagnésticos de enfermagem validados a
luz das TMA, com repeticdo para a resposta humana letramento em saude
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insuficiente (16,6%; 2). Quanto aos dominios da NANDA-I, destacaram-se:
promocgao da saude (41,7%; 5), atividade/repouso (16,6%; 2); nutricao (8,3%;
1), percepgao/cognicdo  (8,3%; 1), enfrentamento  (8,3%; 1),
segurancga/protecéo (8,3%; 1) e crescimento e desenvolvimento (8,3%; 1). O
mapeamento dos diagndsticos revela respostas humanas em aprimoramento
taxonbmico e pratico, identifica lacunas de pesquisa e orienta pesquisadores
sobre as instituicdes que sustentam os fundamentos tedricos da enfermagem.
Reafirma-se, assim, o potencial das TMA na validagao teorico-causal de
diagndsticos e no fortalecimento da ciéncia do cuidado como campo autbnomo
e dinéamico.
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