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Resumo: As teorias de enfermagem constituem modelos conceituais que 
estruturam o cuidado profissional. As Teorias de Médio Alcance (TMA), por sua 
menor abstração e maior especificidade, explicam fenômenos particulares, 
fortalecem a base conceitual da disciplina e subsidiam diagnósticos e práticas 
clínicas fundamentadas. Assim sendo, objetivou-se mapear a produção da 
pós-graduação brasileira sobre a validação teórico-causal de diagnósticos de 
enfermagem à luz das TMA. Trata-se de um estudo bibliométrico realizado em 
outubro de 2025. As buscas foram conduzidas no Banco de Teses e 
Dissertações da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível 
Superior (CAPES), utilizando-se o descritor controlado “teoria de enfermagem” 
e o não controlado “teoria de médio alcance”, intercalados pelo operador 
booleano “OR”. Foram incluídos estudos que abordavam TMA aplicadas à 
validação de diagnósticos de enfermagem e excluídos aqueles indisponíveis na 
íntegra ou que não apresentavam essa relação teórica. Identificaram-se 264 
estudos, dos quais 12 abordaram a validação teórico-causal de diagnósticos de 
enfermagem. Entre eles, observou-se frequência maior para estudos do tipo 
dissertações (58,3%; 7), seguido de teses (41,7%; 5). As produções 
concentraram-se entre 2019 e 2023, com maior frequência para os anos de 
2022 (38,8%; 7) e 2023 (27,7%; 5). As instituições com maior número de 
estudos foram a Universidade Federal do Rio Grande do Norte (73%; 9), 
seguida das Universidade Federal da Bahia, Universidade Federal Fluminense 
e Universidade Federal de Pernambuco, contabilizando um estudo cada 
(8,3%). Foram identificados diferentes diagnósticos de enfermagem validados à 
luz das TMA, com repetição para a resposta humana letramento em saúde 

2 Universidade Regional do Cariri, email: amanda.aires@ufca.br 
3 Universidade Regional do Cariri, email: gisele.pedroza@urca.br 
4 Universidade Regional do Cariri, email: nayanne.vieiralima@urca.br 
5 Universidade Regional do Cariri, email: lucas.machado@urca.br  
6 Universidade Federal do Ceará, email: pedrolfm600@gmail.com 

1 Universidade Regional do Cariri, email: amabile.aires@urca.br 

 
X SEMANA UNIVERSITÁRIA DA URCA 

XXVIII SEMANA DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA DA URCA 
10 a 14 de NOVEMBRO de 2025 

 
Tema: “UNIVERSIDADE E SOCIEDADE NA AGENDA 2030” 

 
 

 

mailto:gisele.pedroza@urca.br
mailto:nayane.vieira@urca.br
mailto:lucas.machado@urca.br
mailto:pedrolfm600@gmail.com


 

 
 
 

insuficiente (16,6%; 2). Quanto aos domínios da NANDA-I, destacaram-se: 
promoção da saúde (41,7%; 5), atividade/repouso (16,6%; 2); nutrição (8,3%; 
1), percepção/cognição (8,3%; 1), enfrentamento (8,3%; 1), 
segurança/proteção (8,3%; 1) e crescimento e desenvolvimento (8,3%; 1). O 
mapeamento dos diagnósticos revela respostas humanas em aprimoramento 
taxonômico e prático, identifica lacunas de pesquisa e orienta pesquisadores 
sobre as instituições que sustentam os fundamentos teóricos da enfermagem. 
Reafirma-se, assim, o potencial das TMA na validação teórico-causal de 
diagnósticos e no fortalecimento da ciência do cuidado como campo autônomo 
e dinâmico. 
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