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Resumo: A violência contra a mulher é naturalizada e frequentemente silenciada 

por uma cultura que legitima o controle masculino como uma expressão de 

poder. E essa violência, mais do que física, é simbólica. Diante disso, o presente 

trabalho tem como objetivo refletir sobre os scripts sociais que enraízam a 

violência contra a mulher. Para tal, o presente trabalho trata-se de um estudo 

reflexivo, baseando em uma revisão narrativa de literatura realizada na 

Biblioteca Virtual de Saúde. A busca ocorreu de forma assistemática, utilizando 

palavras-chaves, como: violência contra a mulher, script social e desigualdade 

de gênero. Utilizou-se como critério de inclusão trabalhos que versassem sobre 

a temática em estudo e de exclusão estudos repetidos ou duplicados, com base 

nisso foram encontrados na plataforma 20 trabalhos e após a aplicação dos 

critérios foram selecionados 6 trabalhos.  Os scripts sociais ressaltam um roteiro 

imaginário, perpetuado nas gerações, influenciando o comportamento de 

mulheres, desde a infância, colocando-as na expectativa dos homens que 

esperam, principalmente a sua submissão. Como parte desses scripts as 

mulheres são responsabilizadas pelo cuidado dos filhos, pela manutenção da 

ordem da casa e pelo sucesso dos relacionamentos, devendo sempre se mostrar 

apresentáveis (do ponto de vista do padrão estético) e disponíveis para atender 

as necessidades básicas de cuidado e sexuais de seus companheiros. Assim, 

os atos de violência contra a mulher trazem inúmeras consequências que 

envolvem partes físicas, emocionais e, em casos mais extremos, acarretam a 

morte delas sendo aparado pelo conceito dos scripts que reforçam e são 

reforçados pela desigualdade de gênero.  

Palavras-chave: Violência contra a mulher. Script de Gênero. Desigualdades de 

gênero.  
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