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REFERENCIAIS TEORICOS APLICADOS AS TEORIAS DE MEDIO
ALCANCE NA VALIDACAO TEORICO-CAUSAL DE DIAGNOSTICOS DE
ENFERMAGEM: ESTUDO BIBLIOMETRICO.
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Resumo: As Teorias de Médio Alcance (TMA) explicam aspectos especificos de
fenbmenos, associando a teoria a pratica clinica. Modelos conceituais e
referenciais tedricos oferecem uma visdo global e fundamentacdo necessaria
para seu desenvolvimento. O objetivo deste estudo é mapear os referenciais
tedricos e metodolégicos empregados na construcdo de teorias de médio
alcance utilizadas na validagéo tedrico-causal de diagndsticos de enfermagem.
Trata-se de um estudo bibliométrico com coleta de dados no Portal de Teses e
Dissertacoes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior, realizado durante o més de outubro de 2025. Foram utilizados o
descritor controlado “teoria de enfermagem” e ndo controlado “teoria de médio
alcance”, combinados pelo operador booleano OR para compor a estratégia de
busca. Foram incluidos os estudos que versavam as teorias de médio alcance
voltadas ao diagnéstico de enfermagem, excluindo-se as producdes
indisponiveis ou ndo pertinentes a esse enfoque. Foram identificadas 12
producbes referentes a TMA na validacdo tedrico-causal de diagnosticos de
enfermagem, do tipo dissertacao (58,3%; 7) e tese (41,7%; 5), publicizadas nos
anos de 2019 (8,3%; 1), 2021 (16,6%; 2), 2022 (33,3%; 4), 2023 (33,3%; 4) e
2024 (8,3%; 1); e desenvolvidos na Universidade Federal do Rio Grande do
Norte que obteve o maior deposito de estudos (75%; 9), seguida da Universidade
Federal da Bahia (8,3%; 1), Universidade Federal Fluminense (8,3%; 1) e
Universidade Federal do Pernambuco (8,3%; 1). Em relacdo as derivagdes
tedricas, verificou-se que o referencial mais utilizado foi o0 Modelo de Adaptacéo
de Callista Roy (50%; 6). No que se refere aos pressupostos metodolégicos,
observou-se concentragcdo nas fases propostas por Lopes e Silva (33,3%; 4),
cujas fases envolvem definicdo da abordagem de construcéo da teoria, definicdo
dos conceitos principais, constru¢do de um esquema pictorico, construcédo das
proposicoes e estabelecimento das relacdes de causalidade e evidéncias para a
pratica. A temética apresenta expansao crescente nas producdes cientificas,
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com destaque a partir de 2022 e concentragéo de estudos em uma instituicdo, o
que reforca a necessidade de maior capilaridade entre universidades. A adocéo
de referenciais teoricos classicos evidencia o0 compromisso com a consisténcia
conceitual e metodoldgica das TMA, fortalecendo sua validade e aplicabilidade.
O mapeamento evidencia a consolidagdo das TMA como instrumentos
estratégicos para 0 avanco teorico e pratico da enfermagem e para o
fortalecimento da ciéncia do cuidado.
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