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Resumo: A simulagao realistica € uma estratégia educacional que permite a
vivéncia de cenarios complexos em ambiente seguro, favorecendo o
desenvolvimento de competéncias essenciais a atuagdo em urgéncia e
emergéncia, como a tomada de decisdo, a comunicagao efetiva e o trabalho em
equipe. Relatar uma experiéncia sobre uma simulagao realistica de incidentes
com multiplas vitimas (IMV). Trata-se de um relato de experiéncia acerca de uma
simulacdo realistica de IMV, realizada durante o | Congresso Nacional de
Urgéncia e Emergéncia (I CONUE), promovido pela Liga Académica de
Atendimento Pré-Hospitalar (LAAPH) da Universidade Regional do Cariri
(URCA), Campus Iguatu. O cenario simulado envolveu um atentado no campus
envolvendo dois meliantes armado, que usaram explosivos e armas de fogo para
ferir varias pessoas. Durante a simulacgao, a Policia Militar interveio para conter
os meliantes, enquanto as vitimas eram atendidas pelas equipes do SAMU e
CIOPAER. As equipes do SAMU realizaram avaliagao da cena, comunicagao via
radio, triagem utilizando o método start, e intervengdes iniciais. As vitimas
simuladas foram distribuidas em diferentes gravidades seguindo o protocolo
start, onde as vitimas sdo classificadas pelo estado de gravidade e cada
categoria utiliza uma cor para facil identificagdo no momento de evacuacgao e
transporte da cena: Vermelhas e Amarelas: vitimas graves e moderadas;
Verdes: vitimas leves; Cinza/Preto: as vitimas expectantes/obitos. O debriefing
estruturado discutiu prioridades, lideranga, segurancga da vitima e interface com
arede de atengao as urgéncias. A observacgao da docente organizadora apontou
ganhos formativos relevantes para os estudantes, como maior autoconfianga,
ampliacdo da percepcao sobre o papel do enfermeiro em situacdes criticas e
aprimoramento da comunicacgao interprofissional. Também foram identificadas
fragilidades na gestédo do fluxo, triagem e registros. A atividade demonstrou o
potencial da simulagao para integrar teoria e pratica, fortalecendo o vinculo entre
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universidade, servicos e territdério, a0 mesmo tempo em que favorece o
desenvolvimento de competéncias técnicas, gerenciais e humanas na formagéao
em saude.

Palavras-chave: Simulacdo realistica. Urgéncia e emergéncia. Educagdo em
saude. Tomada de decisao. Trabalho em equipe.
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