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PERFIL DO ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR AO INFARTO AGU DO DO
MIOCARDIO NO CRAJUBAR NOS ANOS 2023/2024

Vitoria Alves de Moura 1, Emiliana Bezerra Gomes 2

Resumo: As doencas cardiovasculares representam a principal causa de morte
prematura no mundo. No Brasil ttm permanecido como causa niamero um de
mortes, com destaque para o infarto agudo do miocardio, que exige manejo
rapido e qualificado dos servicos de saude. Esse cenario se agrava com 0S
habitos de vida da populacdo, que incluem sedentarismo, alimentacdo
inadequada e altos niveis de estresse. Nesse sentindo o servi¢o de atendimento
movel de urgéncia SAMU 192 Ceard desempenha papel essencial no
atendimento inicial, estabilizacao clinica e transporte para servigo especializado.
Diante disso, objetiva-se analisar o perfil clinico e sociodemografico dos
pacientes atendidos pelo SAMU 192 CE nos municipios de Barbalha, Crato e
Juazeiro do Norte. Trata-se de um estudo documental de abordagem quantitativa
e de amostra censitaria, realizadas no centro de regulacéo de Juazeiro do Norte,
e base descentralizada do Crato. Foram coletadas as fichas de atendimento do
SAMU 192 Ceara referentes aos registros de atendimento de dor toracica, do
periodo de abril de 2023 a abril de 2024, por meio de formulario elaborado no
Google Forms®, contendo as variaveis: sexo, idade, municipio de atendimento e
histdria clinica. Os dados coletados foram organizados e analisados no software
Microsoft Excel® o que possibilitou a descricdo e comparacao das variaveis.
Foram analisados 211 atendimentos, 5 (2,3%) em Barbalha, 57 (27%) em Crato
e 149 (70,6%) em Juazeiro do Norte. A maioria dos atendimentos foram de
homens 119 (56,3%), seguidos de 92 (43,6%) mulheres. A média de idade foi de
64,6 anos (minimo 28 e maximo 96). As comorbidades mais prevalentes foram
hipertenséo arterial sistémica (n=218; 60,6%), diabetes mellitus (n=69; 32,7%) e
tabagismo (n=67; 31,7%). Tanto em homens quanto em mulheres a HAS ¢é a
comorbidade mais frequente, seguida do diabetes mellitus e tabagismo. Os
homens foram maioria na recorréncia do infarto (n=17; 70,8%). O perfil dos
atendimentos evidencia predominancia de pacientes do sexo masculino, idosos
e portadores de doencas cronicas cardiovasculares, o que reforca a necessidade
de estratégias de prevencado, visando reduzir complicacbes e mortalidade
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cardiovascular na regido do Crajubar. Os achados reforcam a importancia do
SAMU 192 como componente estratégico, contribuindo para a reducdo da
mortalidade por eventos cardiovasculares.
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