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Resumo: O voleibol é um esporte de rede e parede que tem como objetivo pontuar 

através do toque da bola na quadra adversária, porém, evitando que a bola toque no chão 

da sua quadra. A prática do voleibol a cada ano vem crescendo no Brasil e a escolha pelo 

vôlei na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral Governador Adauto Bezerra também. 

Pensando nisso surge o questionamento: Por que o voleibol se popularizou na Escola de 

Ensino Médio em Tempo Integral Governador Adauto Bezerra? Diante dessa pergunta nossa 

pesquisa tem como objetivo: Analisar a popularidade e a influência do vôlei na escola. Para 

atingir esse objetivo realizamos uma pesquisa de campo com abordagem quantitativa, 

sendo o instrumento para coleta de dados um questionário com perguntas fechadas. A 

amostra foi composta por adolescentes do 1º ao 3º ano da escola citada anteriormente. A 

pesquisa resultou em identificar que o esporte mais praticado pelos participantes era o 

voleibol e que sua grande maioria se sentem motivados a participarem da aula de Educação 

Física quando o conteúdo é vôlei. Quase metade da amostra foi influenciado a jogar vôlei 

por alguém que já praticava o esporte na unidade escolar. Portanto concluímos que a 

popularização do voleibol na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral Governador 

Adauto Bezerra se deu pelo incentivo dos colegas amantes do esporte e também pelos seus 

resultados em competições escolares, pois o time da escola chegou duas vezes na fase macro 

dos Jogos Escolares do Ceará. Diante desse cenário percebemos que a cada ano que passa a 

popularidade do voleibol na escola vem acrescendo assim como no Brasil nos últimos anos. 
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