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Os Jogos Estudantis de Juazeiro do Norte (JEJUNOS) se caracteriza como um 
dos maiores eventos esportivos escolares que mobiliza professores e estudantes 
da rede pública e privada de ensino, seja da esfera municipal, estadual ou 
federal. O evento é realizado pela prefeitura de Juazeiro do Norte que oferta 
competições nas mais diversas modalidades como Futsal, Vôlei, Carimba, 
Basquete, Handebol, entre outros. Tendo em vista o caráter competitivo do 
evento que exige dos competidores controle emocional, trabalho em equipe, 
talento e união, o objetivo do presente estudo foi analisar a percepção dos 
professores de Educação Física sobre o desenvolvimento e amadurecimento 
socioemocional dos alunos participantes. Trata-se de um estudo de natureza 
qualitativa e descritiva. O instrumento para a coleta de dados foi a aplicação de 
um questionário semiestruturado para sete professores da rede estadual de 
ensino. A análise dos resultados evidencia que os Jejunos foram percebidos 
pelos docentes como uma experiência pedagógica significativa, capaz de 
extrapolar o campo esportivo e contribuir para o desenvolvimento de 
competências socioemocionais entre os alunos. A maioria dos participantes da 
pesquisa reconheceu avanços na cooperação, empatia, respeito mútuo e 
capacidade de lidar com frustrações, que são aspectos fundamentais para a 
formação integral do estudante. Os resultados também apontam que o evento 
favoreceu o engajamento escolar e o fortalecimento dos vínculos interpessoais, 
ampliando o sentimento de pertencimento e a valorização da escola como um 
espaço de convivência e aprendizagem. Entretanto, alguns docentes sugerem a 
necessidade de maior planejamento interdisciplinar e de momentos reflexivos 
pós-evento, para potencializar o caráter educativo das atividades esportivas. De 
modo geral, o estudo confirma que os Jejunos representam uma prática exitosa 
no campo da Educação Física escolar, ao articular o esporte à formação 
humana, contribuindo para o desenvolvimento emocional, social e ético dos 
estudantes. 
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