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Resumo: O estudo tem como objetivo apresentar um retrato sobre o 

protagonismo das mulheres na agricultura familiar por regiões de planejamento 

do Ceará. Utilizou-se informações do Atlas da agricultura familiar no Ceará 

produzido pelo Laboratório de Estudos Aplicados em Desenvolvimento Rural, 

com base no Censo Agropecuário de 2017. O reconhecimento do seu 

protagonismo contribui dando visibilidade para um trabalho historicamente 

invisível e, para a ampliação da oferta de políticas públicas e crédito específico 

para as mulheres do campo. O percurso metodológico incluiu revisão 

bibliográfica e análise de dados censitários. Os dados foram tabulados e 

analisados através da estatística descritiva, dessa forma, obteve-se um retrato 

da participação feminina na agricultura familiar, considerando as diferentes 

regiões de planejamento do Estado. Os resultados revelam que, no Ceará, as 

mulheres representam 20,05% dos produtores na agricultura familiar. A 

participação feminina varia entre as regiões de planejamento, apresentando os 

maiores percentuais em Maciço de Baturité (27,13%) e na Grande Fortaleza 

(26,50%), e a menor proporção na região Centro-Sul (14,92%). Apesar de 

minoritárias nos números oficiais, a literatura aponta que as mulheres 

desempenham múltiplas jornadas e ainda enfrentam barreiras no acesso a 

políticas públicas e no reconhecimento de seu trabalho. Conclui-se que, apesar 

da sub-representação nos dados oficiais, a mulher desempenha um papel 

fundamental e multifacetado na agricultura familiar cearense. A invisibilidade de 

seu trabalho e a desigualdade de gênero persistem como desafios a serem 

superados para a equidade de gênero e o fortalecimento da agricultura familiar 

no Estado, também através do protagonismo feminino. 
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