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Resumo: O machismo e o patriarcado são estruturas sociais históricas que 
moldam a organização das relações de gênero na sociedade contemporânea, 
determinando comportamentos e oportunidades entre homens e mulheres. 
Essas estruturas não se mantêm apenas por práticas individuais, mas também 
por mecanismos institucionais e simbólicos, como escolas, meios de 
comunicação, família e o sistema jurídico, que as legitimam e naturalizam, 
contribuindo para a formação de subjetividades e para a consolidação das 
desigualdades de gênero. Sob tal ótica, o presente trabalho se desenvolve a 
partir da pergunta: de que maneira os aparelhos ideológicos do Estado 
contribuem para a reprodução e manutenção do machismo e patriarcado na 
sociedade contemporânea? Parte-se da hipótese de que tais aparelhos, ao 
difundir valores e discursos dominantes, legitimam e naturalizam práticas 
patriarcais, perpetuando relações desiguais de poder entre os gêneros. O 
presente trabalho tem como objetivo analisar como  os aparelhos ideológicos do 
Estado mantêm o machismo e patriarcado, influenciando valores e 
comportamentos que reforçam desigualdades de gênero. A metodologia adotada 
neste estudo foi sob a episteme crítico-dialética, fazendo uso das categorias de 
análise da contradição e mediação. A pesquisa baseou-se em revisão 
bibliográfica e análise documental, contemplando teorias sobre aparelhos 
ideológicos do Estado, machismo e patriarcado, bem como sua reprodução 
social. Os resultados confirmam a hipótese e evidenciam que essas instituições 
reforçam padrões, naturalizando desigualdades de gênero e limitando a 
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participação das mulheres em diversos espaços. Observou-se que escolas e 
meios de comunicação têm papel central na manutenção de papéis tradicionais 
de gênero, enquanto o sistema jurídico e outras instâncias institucionais atuam 
de forma implícita. Conclui-se que a atuação dos aparelhos ideológicos do 
Estado é determinante para a manutenção do patriarcado, sendo necessário 
repensar práticas institucionais e políticas públicas, além de promover 
transformações culturais e sociais, que desconstroem estereótipos de gênero e 
fortaleçam a participação ativa das mulheres em todos os espaços da sociedade, 
de modo a construir uma realidade mais justa e equitativa para todos. 
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