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Resumo: Na sociedade moderna, o consumo exagerado gera uma quantidade 

muito grande de resíduos que acabam sendo descartados de forma inadequada 

no meio ambiente, o que causa graves consequências ambientais e de saúde 

pública. Nota-se que os efeitos dessa problemática tem se tornado cada vez 

mais significativos. Portanto, o reconhecimento desses impactos, bem como a 

adoção de práticas e iniciativas individuais para redução do lixo na natureza, se 

faz necessário e urgente. O trabalho pretende analisar o entendimento dos 

discentes participantes em relação as questões ambientais, além das 

contribuições da arte sustentável como estratégia eficaz na construção de uma 

consciência ambiental. Trata-se de uma pesquisa de campo, com abordagem 

qualitativa, de cunho puramente educativo, desenvolvida na EEMTI Governador 

Adauto Bezerra em, Crato-CE, com estudantes do ensino médio. Para a 

produção dos dados foram utilizados questionários semiestruturados anônimos 

e a observação participante, buscando compreender hábitos e atitudes dos 

estudantes diante do consumo excedente e práticas sustentáveis. Uma oficina 

de arte sustentável, utilizando papelão e elementos vegetais extraídos da 

natureza para a confecção de quadros ecológicos, busca conscientizar o 

educando sobre a importância de protegermos o nosso meio ambiente, 

recorrendo a alternativas criativas e sustentáveis para a reciclagem dos resíduos 

sólidos urbanos. Esta prática, ao mesmo tempo que estimula a criatividade, nos 

instiga a repensar sobre a produção e reutilização de materiais, e sobre a 

importância de um consumo mais consciente. Por fim, os resultados nos 
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mostram que o desenvolvimento de uma ciência ambiental, em prol de um 

caminhar mais sustentável, ainda é longo e enfrenta desafios, tornando-se 

essencial investir em novas pesquisas e práticas de ensino que envolvam o 

estudante ativamente na construção de valores e no respeito à natureza. 
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