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Resumo: Tem-se percebido, no Estágio Curricular Supervisionado, que os 
estudantes têm procurado expressar as experiências e perspectivas 
vivenciadas nas escolas. Neste sentido, o presente trabalho tem como objetivo 
relatar a experiência com o desenvolvimento de uma estratégia pedagógica 
para os estagiários expressarem as experiências desenvolvidas de forma 
crítica e reflexiva. Para isso, utilizou-se da metodologia qualitativa, descritiva, 
fundamentada no relato de experiência. A descrição do relato se dá a partir da 
experiência na monitoria da disciplina de Estágio Curricular Supervisionado do 
Ensino Médio, do curso de Licenciatura em Ciências Biológicas da Urca, 
ministrada no nono semestre de 2024-2. Para a execução da proposta foi 
utilizado como recursos lúdicos a declamação de um poema de forma a 
permitir que o estagiário apresentasse sua vivência, sentimentos, pensamentos 
e percepções sobre o estágio. Em face dessa escolha, a organização da aula 
do Estágio Curricular Supervisionado de Ciências Biológicas no Ensino Médio 
foi iniciada com a leitura coletiva do poema “receita para lavar palavra suja” da 
autora Viviane Mosé. Em seguida foi entregue uma folha com uma palavra que 
não estava presente no poema original, para os estudantes combinarem com 
os versos e expressarem suas experiências no estágio, assim como 
pensamentos e emoções, de forma a colaborar com a harmonia do poema e 
fazer conexões com as vivências desenvolvidas no estágio. As palavras 
entregues aos estagiários foram: ansiedade, gentileza, amorosidade, 
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sinceridade e raiva. Todos os presentes na aula participaram do debate 
mostrando envolvimento e integração. Os professores do estágio e o monitor 
da disciplina de estágio, também puderam apresentar suas ideias de forma 
lúdica e participativa. Conclui-se que os estudantes manifestaram satisfação 
com a prática, principalmente em virtude da dimensão colaborativa, integrativa, 
participativa e reflexiva. Reitera-se portanto, que os processos de ensino 
possam avançar mobilizando saberes cotidianos, contextuais, interdisciplinares 
e colaborativos. 

Palavras-chave: Dinâmica. Lúdico. Reflexão. Sensibilidade. 
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