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Resumo: O crescimento da agricultura e da atividade industrial tem intensificado a
contamina¢do ambiental por metais téxicos, como o aluminio, que prejudica o
desenvolvimento vegetal, e a saude humana. Frente a esse cenario, a
fitorremediacdo através de compostos naturais antioxidantes e quelantes,
especialmente os flavonoides, como rutina, catequina e quercetina sdo alternativas
promissoras para reduzir a toxicidade metdlica. Dessa forma, objetivou-se
investigar a ac¢do citoprotetora desses compostos frente a toxicidade do cloreto de
aluminio em plantas, avaliando suas interagdes por espectroscopia vibracional, com
a hipotese de que possam atuar como agentes antioxidantes e quelantes eficazes na
remediacdo de ambientes contaminados. O estudo consiste em uma revisdao
sistematica, realizada nas bases Sciencedirect e PubMed, utilizando como descritor
o termo “aluminum and spectroscopy and flavonoids”, no qual foram estabelecidos
critérios de inclusdo: artigos experimentais, completos, publicados nos ultimos
cinco anos, nos idiomas inglés e portugués; e exclusdo: revisdes narrativas, estudos
incompletos, artigos de opinido ou sem cunho cientifico. Apds aplicagdo desses
critérios de busca e filtragem obteve-se um total de 440 artigos que ao final da
triagem foram identificados 87 artigos aptos para compor a revisdo. Os estudos
analisados evidenciam o potencial dos compostos fendlicos, em especial os
flavonoides, catequinas e quercetina, como agentes promissores na protecdo vegetal
e naremedia¢do ambiental, destacaram-se as atividades citoprotetora, antioxidante,
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probidtica da fracao flavonoide contra a toxicidade do aluminio, apontando sua
relevancia como agente quelante natural, por sua vez, estudos em material biolégico
evidenciam em sua maioria a atuacao distinta, porém sinérgica desses compostos
Portanto, infere-se a relevancia da investigacdo dos compostos fendlicos como
alternativas sustentaveis no enfrentamento da contaminag¢do por metais pesados.
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