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Resumo: A participação das mulheres no campo esportivo é um tema 
idiossincrático, complexo e possui tensionamentos provenientes das relações de 
poder estabelecidos na sociedade. Dentro dessas relações de poder, as 
relações de gênero são interpeladas configurações sociais que dicotomizam as 
práticas corporais, que a partir de uma perspectiva patriarcal, exclusiva e 
misógina direciona-se práticas corporais específicas para homens e para 
mulheres. Nesta seara, este estudo objetiva compreender as percepções das 
mulheres sobre sua participação na prática do voleibol no município de Campos 
Sales/CE. Para o desenvolvimento deste estudo, exploratório e descritivo, foram 
utilizadas entrevistas semiestruturadas  com quatro praticantes de voleibol de 
uma equipe amadora do município de Campos Sales, CE. Os resultados 
apontam que as mulheres possuem barreiras sociais específicas como: (i) 
objetificação corporal, (ii) desvalorização das capacidades técnicas e táticas de 
jogo, (iii) silenciamento das mulheres, em que seus discursos não são 
considerados e (iv) as mulheres tem sua capacidade atlética desvalorizada. Este 
estudo pode contribuir para reflexões sobre as diversas questões sociais que 
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envolvem a construção do “ser mulher atleta”, em que são constantemente 
oprimidas pelo preconceito enraizado na sociedade, o que dificulta a inserção e 
a permanência das mulheres dentro dos esportes. À vista disso, ressalta-se a 
necessidade de uma mudança dentro do campo social, compreendendo as 
mulheres como detentoras de percepções e subjetividades particulares que 
devem ser evidenciadas e respeitadas nos distintos campos sociais. 
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