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Resumo: O projeto desenvolvido na comunidade Seminário, localizada na 

cidade de Crato, Ceará, teve como objetivo instruir e informar mulheres que 

vivenciaram ou vivenciam situações de violência, oferecendo-lhes ferramentas 

para identificar os diferentes tipos de violência e acessar os serviços de apoio 

disponíveis. O projeto se concentrou em capacitar essas mulheres e promover 

seu empoderamento, para que possam exercer plenamente seus direitos e 

buscar auxílio quando necessário. O estudo também procurou compreender 

como as mulheres da comunidade interpretam o conceito de empoderamento 

feminino, além de avaliar as mudanças observadas nas dinâmicas familiares, 

econômicas e comunitárias a partir desse processo. Como parte dessa iniciativa, 

foi proposto o desenvolvimento de um aplicativo móvel para fornecer 

informações essenciais sobre os tipos de violência, além de conectar as usuárias 

a serviços de apoio, como delegacias e profissionais da saúde mental. A 

metodologia envolveu a escolha do tema e o aprofundamento no estudo das 

questões relativas à violência contra a mulher. A equipe responsável pelo projeto 

elaborou questionários e, em conjunto com a orientadora, distribuiu cerca de 80 

questionários pela comunidade. Os dados coletados foram tabulados e 

analisados, resultando na construção de gráficos que auxiliaram na 

compreensão da situação local. Além disso, foi organizada uma roda de 

conversa no Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) do bairro 

Seminário, mediada pela psicóloga da unidade, onde foram discutidos os 

diferentes tipos de violência e seus impactos sobre as vítimas. Com base nos 

dados obtidos, foi iniciado o desenvolvimento de um aplicativo, que visa fornecer 

informações sobre violência contra a mulher, além de conectar as vítimas a 

serviços de apoio. O aplicativo busca ser uma ferramenta de conexão e suporte, 

ajudando as mulheres a se sentirem mais seguras e informadas sobre seus 
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direitos e os recursos disponíveis. Assim, o projeto visa tanto educar quanto 

proporcionar um canal de apoio eficiente para a comunidade, promovendo o 

empoderamento feminino e a autonomia das mulheres. 
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