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Resumo: A resisténcia antimicrobiana representa uma ameacga crescente a
saude global, desafiando os tratamentos convencionais de infeccdes
bacterianas. Apesar dos esforcos no desenvolvimento de novos antibioticos, a
disseminacdo de cepas resistentes e praticas inadequadas de prescricdo
continuam a complicar a eficacia dos tratamentos existentes. Este estudo revisa
a literatura recente sobre os obstaculos enfrentados pela resisténcia
antimicrobiana e examina abordagens multidisciplinares para a inovacéo
terapéutica. A pesquisa foi conduzida utilizando bases de dados cientificos como
PubMed e Web of Science, como foco, em artigos revisados por pares
publicados entre 2015 e 2023. Os termos de pesquisa incluiram “resisténcia
antimicrobiana”, “desenvolvimento de novos antibidticos” e “abordagens
multidisciplinares”. Foram selecionados estudos que exploram estratégias de
combate a resisténcia antimicrobiana através de métodos interdisciplinares,
incluindo biotecnologia, quimica medicinal e modelagem computacional. A
analise mostrou que a resisténcia antimicrobiana é um grande desafio,
exacerbado pela evolucdo bacteriana e uso excessivo de antimicrobianos.
InovacBes terapéuticas que podem ajudar a minimizar a resisténcia incluem
antibioticos de espectro estreito, terapias combinadas, uso de bacteri6fagos,
tratamentos baseados em CRISPR, e estratégias de prevencdao como vacinas.
Essas abordagens integradas sdo essenciais para desenvolver novos agentes
terapéuticos eficazes e sustentaveis. Em vista da complexidade da resisténcia
antimicrobiana, é imperativo adotar uma abordagem global e coordenada que
envolva ndo apenas pesquisadores, mas também governos, profissionais de
saude e a industria farmacéutica. Investimentos continuos em pesquisa
interdisciplinar e politicas de uso responsavel de antimicrobianos sé&o
fundamentais para mitigar os impactos negativos dessa emergente crise de
saude publica.
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