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Resumo: Com o aumento do uso irracional de agentes antibacterianos, surgiram 
bactérias multirresistentes a esses medicamentos, estimulando a busca por 
compostos naturais com atividade antibacteriana, visando alternativas seguras 
para o tratamento de infecções bacterianas, entre essas substâncias, se 
encontram os flavonoides, que possuem várias atividades biológicas e 
terapêuticas, dentre elas, a antibacteriana. Esses compostos estão presentes em 
folhas, frutos e caules de diversas espécies vegetais. Este trabalho visa avaliar 
se há atividade antibacteriana nos flavonoides encontrados em diferentes fontes 
vegetais, especificamente contra patógenos como Escherichia coli, 
Staphylococcus aureus e Pseudomonas aeruginosa. Este presente trabalho 
trata-se de uma revisão bibliográfica, utilizando a biblioteca virtual Capes 
Periódicos como fonte de pesquisa, no período de 2020 à 2025 e com busca de 
artigos em português e inglês, artigos dos quais três foram selecionados para a 
pesquisa, com as palavras-chave: Flavanoides e atividade antibacteriana. A 
análise fitoquímica dos extratos das plantas mostrou a presença de saponinas, 
taninos, alcaloides e principalmente flavanoides, este com maior concentração 
nas folhas. Nos estudos revisados, os extratos isolados não apresentaram 
atividade antibacteriana significativa frente às cepas testadas, incluindo algumas 
multirresistentes. No entanto, observou-se um possível sinergismo quando 
combinados com antibióticos específicos, potencializando a eficácia desses 
medicamentos. Esses resultados indicam que a presença de Flavonoides nos 
extratos pode estar associada à atividade antibacteriana observada, embora 
outros compostos bioativos e interações com antibióticos também possam 
influenciar os efeitos. Dessa forma, esses achados reforçam necessidade de 
estudos adicionais para comprovar a ação de flavanoides e seus mecanismos 
na luta contra patógenos resistentes. 
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