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Resumo: O presente trabalho investiga a presenca e o impacto da mulher negra em
meio a literatura brasileira, com foco em suas contribuicbes para a ressignificacdo de
identidades e a luta contra as opressdes raciais, econdmicas e de género. A andlise
parte da precursora Carolina Maria de Jesus (1914 - 1977), uma mulher negra, pobre e
sem educacédo formal. Com sua literatura de resisténcia e luta contra as despropor¢cdes
sociais, foi a autora do célebre livro "Quarto de Despejo: Diario de uma favelada" (1960),
cuja obra denunciou as condicdes de vida dos periféricos no Brasil. Por meio de seus
escritos, Carolina construiu uma narrativa que deu voz aos excluidos, ao expor as
dificuldades e contradi¢cdes da pobreza urbana, sendo ela um testemunho essencial das
circunstancias vivenciadas na favela e uma maneira de resisténcia cultural e politica, ao
sistema de estrutura social que perpetua a miséria. A metodologia envolve uma
pesquisa bibliografica e andlise de obras literarias e criticas, identificando temas
recorrentes e discutindo a relevancia de seus escritos no contexto historico e global do
Brasil da década de 1950 e 1960, até a contemporaneidade. Os textos da precursora
abriram portas para que escritoras atuais, como Concei¢ao Evaristo e Djamila Ribeiro
pudessem ter um maior lugar de fala e visibilidade perante a sociedade; o que permite
a continuagdo da batalha contra as injusticas e desigualdades. O estudo conclui que a
literatura de Carolina de Jesus nao so reflete suas experiéncias de vida, mas também
contribui para a constru¢do de um imaginario literario mais inclusivo com a quebra de
esteredtipos.

Palavras-chave: Literatura. Resisténcia. Negritude. Voz feminina.
1. Introducéo

A literatura brasileira, historicamente, foi dominada por vozes masculinas e
brancas, marginalizando as experiéncias e narrativas de mulheres negras. Neste
cenario, tais figuras, que representam uma intersec¢éo de opressdes de raca e
género, enfrentaram séculos de invisibilidade e silenciamento dentro da
producéo literaria. Suas historias ignoradas ou desvalorizadas por uma critica
literaria tradicional que privilegiava autores que ndo discutiam a realidade no
Brasil, esta que muito invalidava as sofridas vivéncias de uma parcela
desprivilegiada da populacao.

No entanto, a partir do século XX, especialmente com a publicagdo de "Quarto
de Despejo”, a presenca de autoras cujo objetivo era revelar o real cotidiano
comecou a ganhar espago. Carolina Maria de Jesus, com sua obra principal,
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expds um relato auténtico da vida na favela do Canindé, S&o Paulo. Por meio de
uma linguagem direta e simples, mesmo sem formacdo académica, narra o
cotidiano de uma mae solteira, pobre e negra, que luta para sustentar e educar
seus filhos em um ambiente de extrema caréncia material, social e cultural. "Os
meus filhos ndo sdo sustentados com pé&o de igreja. Eu enfrento qualquer
espécie de trabalho para manté-los."(Jesus 2014:14). A sua literatura € marcada
pela denuncia das injusticas sociais, como: a fome, a violéncia, miséria e o
sexismo, e pelas reinvindicacdes de dignidade para as classes subalternas.
Embora tenha enfrentado inUmeras barreiras devido a sua condi¢éo de vida, a
escritora tornou-se uma referéncia de forca, sobretudo para movimentos que
lutam por igualdade e justica.

Nesse contexto, o presente artigo analisa a obra como prisma de resisténcia e
batalha em prol da quebra de estere6tipos e o aumento da visibilidade daqueles
que séo esquecidos pela sociedade, demostrando como Carolina utilizou a
escrita como forma de protesto contra as condicbes desumanas impostas aos
marginalizados. "Os bons eu enalte¢go, 0s maus eu critico. Devo reservar as
palavras suaves para 0s operarios, para os mendigos, que sdo escravos da
miséria”(Jesus 2014: 51). A importancia de se revisitar tal obra reside no fato de
que suas reflexdes continuam atuais, especialmente em um Brasil onde a
desigualdade social persiste de maneira alarmante. Olhar o passado com uma
visdo critica, permite a reavaliacdo do presente para que um futuro menos
conflitante possa emergir. A ascensdo de literaturas com tais tematicas,
trabalhadas por Carolina Maria de Jesus, S40 essenciais para romper com a
cultura de caréncia e injusticas.

Na contemporaneidade, escritoras como Concei¢cédo Evaristo, Djamila Ribeiro,
Jarid Arraes e outras continuam a desafiar essas desigualdades, colocando suas
histérias e vivéncias no centro das narrativas, rompendo barreiras e desafiando
a estrutura tradicional da literatura brasileira. Suas obras ndo s6 problematizam
as questbes de raca e género, mas também adentram em temas como
resisténcia, ancestralidade e subjetividade. Este artigo se propde a investigar a
luta presente na literatura de Carolina e a forma como reflete nos combates
sociais no ambito nacional atual, destacando a importancia de suas
contribuicdes para a cultura literaria e a luta por representatividade.

2. Objetivo

Este artigo tem como objetivo estudar a trajetéria da voz da mulher negra na
literatura brasileira, desde as primeiras manifestacoes da pioneira Carolina Maria
de Jesus, com énfase em "Quarto de Despejo", até as producbes
contemporaneas. Procura-se compreender como essa escritora lutou contra a
desigualdade histérica, construindo uma escrita que, além de evidenciar as
multiplas formas de opressédo enfrentadas por mulheres, criangas, negros e
pobres também celebra suas histérias de resisténcia. A investigacdo busca
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entender como a autora utilizou seus textos para denunciar as precarias
condicbes de vida na favela e ao mesmo tempo, fortalecer uma voz politica para
excluidos. Além disso, pretende-se demonstrar a relevancia da obra no contexto
da literatura nacional e contemporanea, reconhecendo-a como marco importante
para a reformulacdo e ressignificacdo das identidades negras femininas para a
sociedade em geral.

3. Metodologia

A metodologia utilizada neste estudo € de carater bibliografico e a abordagem
teorica utilizada é a da literatura de testemunho. O estudo envolveu a leitura e
analise de obras literarias da escritora Carolina de Jesus, principalmente seu
primeiro livro e diarios publicados postumamente. A analise foi complementada
por leitura de artigos académicos e livros que abordam a relacdo entre literatura,
género e o foco social trabalhado pela autora. Foi feita uma escolha de escritoras
gue desempenharam papéis importantes na histéria da literatura negra feminina
atual, como Conceicgéao Evaristo, Djamila Ribeiro e Jarid Arraes para demonstrar
como o pioneirismo de Carolina facilitou a ascensao essas figuras que lutam
para mostrar as realidades cotidianas por grupos minoritarios ou desprivilegiados.
A pesquisa € realizada como uma maneira analitica para compreender como
essas autoras articulam suas experiéncias pessoais e coletivas em seus escritos.

4. Resultados

As mulheres negras, embora historicamente marginalizadas no campo literario,
sempre buscaram maneiras de narrar suas proprias historias, mesmo quando a
publicacdo formal de suas obras era negada. A primeira escritora
afrodescendente do Brasil, Maria Firmina dos Reis, foi um exemplo de
pioneirismo ao publicar o romance Ursula em 1859, uma das primeiras obras a
abordar criticamente a escraviddo no Brasil.

Com a ascenséo de Carolina Maria de Jesus, com sua obra “Quarto de Despejo”,
foi possivel perceber uma ruptura importante nesse silenciamento. A partir de
seu relato autobiogréfico, Carolina evidenciou a realidade de extrema pobreza e
exclusao social vivida por muitos brasileiros, especialmente mulheres negras e
pobres. Sua escrita, direta e sem rodeios, contrastava com o estilo literario mais
comum a época e trouxe para o centro da literatura brasileira a discussao sobre
a desigualdade social e o racismo. "O branco diz que é superior. Mas que
superioridade apresenta o branco? [...] Se o branco sente fome, 0 negro também.
A natureza néo seleciona ninguém"(Jesus 2014: 55).

Foi uma das primeiras a demonstrar como a voz de uma afrodescendente
desprovida de recursos econdmicos poderia impactar a sociedade, revelando
desigualdades que eram invisiveis aos olhos de muitos. Ao narrar a fome, a
violéncia e o preconceito sofridos pelos favelados, ela expde as falhas do Estado
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e da comunidade na protecdo dos mais vulneraveis. Diante disso, percebe-se
gue sua escrita € um grito de resisténcia, uma tentativa de tornar visiveis aqueles
que séo sistematicamente excluidos da cidadania plena.

Um dos aspectos mais notaveis de sua obra € a maneira como Carolina, mesmo
sendo uma escrita sem formacao académica, conseguiu construir uma narrativa
complexa e sofisticada. O seu trabalho se insere na tradicdo da literatura de
testemunho, uma vez que a autora ndo apenas registra sua propria experiéncia,
mas também exp0ds as historias dos outros moradores da favela. Assim, seus
textos transformam-se em um espago de perseveranga contra o apagamento da
memo©ria coletiva dos marginalizados.

Ademais, outro ponto notério € o carater feminista implicito na obra de Carolina
Maria de Jesus. Embora nédo se identifigue diretamente com o feminismo na
época, seu livro evidencia a resisténcia das mulheres negras, mées solteiras e
trabalhadoras, que lutam diariamente pela sobrevivéncia. Ela da centralidade as
figuras femininas em suas narrativas, mostrando suas batalhas diarias para
garantir a subsisténcia de suas familias e denunciar as estruturas patriarcais que
as oprimem.

Recentemente, a producdo literdria tem experimentado um crescimento
significativo, impulsionada, em parte, pela maior presenca de autoras negras nas
editoras e nos meios académicos. Novos nomes vém ganhando destaque na
cena literaria, a utilizando como ferramenta de conscientizacéo e transformacéao
social. Djamila Ribeiro, autora de ensaios sobre feminismo negro, e Jarid Arraes,
com sua obra que resgata a historia de mulheres que foram apagadas pela
historiografia oficial, como o livro “Heroinas Negras Brasileiras”. Conceigcéo
Evaristo, uma das mais importantes escritoras contemporaneas, utilizou o termo
“‘escrevivéncia” para descrever sua escrita, que envolve ficcdo e memoria
pessoal, trazendo a tona as experiéncias de mulheres negras em contextos de
opressao e resisténcia.

A producdo dessas autoras, além de estender a tradicdo da literatura de
resisténcia, cria novas escritas que permitem uma releitura da historia do Brasil
sob a perspectiva de quem sempre foi excluido das narrativas oficiais. E
perceptivel a contribuicdo cultural literaria de Carolina Maria de Jesus, como
pioneira e porta-voz dos combates as desigualdades da sociedade, que refletem
no ambito nacional atual.

5. Conclusao

A literatura de Carolina Maria de Jesus € um marco fundamental da resisténcia
da negritude, feminina e periférica no Brasil. Através de sua escrita, ndo apenas
deu voz as proprias vivéncias, mas também ecoou a voz de milhares de pessoas
marginalizadas. Diante do exposto, é possivel perceber que sua obra continua
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relevante, uma vez que impde a comunidade a confrontar as desigualdades que
ainda persistem no pais. Carolina construiu uma narrativa de luta que transcende
sua época e se mantém como uma das mais importantes contribuicbes a
literatura brasileira contemporanea, ao deixar um legado de resisténcia que
inspira geracoes de leitores e movimentos sociais.

As mulheres negras na ciéncia das letras tém desempenhado um papel crucial
na construcdo de novas narrativas que continuam a desafiar as estruturas
racistas e patriarcais que tradicionalmente moldaram o campo literario. Carolina
Maria de Jesus, Maria Firmina dos Reis, Concei¢cdo Evaristo sdo exemplos de
como a escrita pode ser uma forma de luta e de afirmacéo identitaria. O aumento
da visibilidade dessas autoras € um reflexo de uma transformacdo maior na
sociedade brasileira, que comeca a reconhecer o valor e a importancia de vozes
historicamente hostilizadas.
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