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CORPO E DEVOGAO: AS PRATICAS POPULARES DO CATOLICISMO NO
BRASIL

Beatriz Amorim de Araujo’, Maria Lucélia de Andrade?

Resumo: O catolicismo popular tem uma relagao profundamente entrelacada
com o corpo, onde o toque fisico com o sagrado se constitui como pratica
central. O contato, seja com imagens, reliquias ou objetos de devogao catdlica,
estabelece uma proximidade entre o crente e o0 seu objeto de devocgao,
funcionando como uma reafirmacao de lagos espirituais e de apadrinhamento
pessoal. A pratica de estabelecer o contato pelo toque contrasta com a
ortodoxia catdlica, que historicamente manteve o0s objetos ritualisticos
afastados do toque fisico, e por isso indigno do contato fisico com o sagrado.
No catolicismo popular a fé supera essa distancia, e o toque € visto como uma
forma de abencgoar, sacralizar e criar proximidade com o sagrado. Para os
devotos, o corpo é tanto o meio quanto o fim dessas trocas simbdlicas,
envolvendo cura, sacrificio, vitalidade e conforto fisico.

Palavras-chave: Catolicismo popular. Corpo. Ritos.

1. Introdugao

A relacdo entre o catolicismo popular e o corpo é profunda e
inseparavel, tanto do ponto de vista individual quanto do comunitario. O contato
com o sagrado se inicia pelo toque, que nao apenas reafirma os lacos de
apadrinhamento pessoal e divino, mas também sacraliza o encontro. Esse
toque confere um tom de intimidade e proximidade entre o devoto e o objeto de
sua devogao, onde cada gesto carrega uma dimensao espiritual. Nao ha
ortodoxia rigida nessa pratica, que se desenvolveu especialmente em
contextos onde o catolicismo se entrelagou com praticas culturais locais, com
profundas herangas medievais de um catolicismo barroco.

Desde os tempos coloniais, o catolicismo popular no Brasil e em outras
regides da Ameérica Latina incorporou elementos de tradi¢des indigenas e
afro-brasileiras, criando uma espiritualidade que se manifesta tanto no corpo
quanto pela natureza. Essas influéncias moldaram um tipo de religiosidade
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que, diferente da ortodoxia catdlica, vé o corpo como o canal para acessar o
divino. Na romaria de Juazeiro do Norte - CE, as festas religiosas e procissoes,
0 corpo nao é apenas o meio de expressao de fé, mas também o veiculo de
renovagao espiritual.

O toque e a materialidade do sagrado sdo centrais na pratica do
catolicismo popular: seja no contato com a terra durante as romarias, na agua
benta em rituais de purificacdo ou nas velas acesas em santuarios, o corpo
atua como intermediario entre o devoto e o sagrado. Essas interacdes fisicas
com o divino criam uma relagdo simbdlica e concreta de troca espiritual.
Segundo Mary Del Priore, "no catolicismo popular, o corpo € o mediador entre o
devoto e o divino, e o toque fisico ndo é apenas um gesto de fé, mas uma
expressao tangivel da busca por prote¢do, cura e proximidade com o sagrado"
(Del Priore, 2004). Essa perspectiva destaca a profundidade com que o corpo
se entrelagca com a espiritualidade, transformando o ato de tocar em uma
vivéncia pessoal e intensamente significativa.

A pratica do catolicismo presente na romaria de Juazeiro do Norte
reforca a centralidade das experiéncias comunitarias. As procissdes, romarias
e festas religiosas ndao sao apenas momentos de devocdo individual, mas
também eventos que reafirmam os lagos sociais entre os fiéis. Nesses rituais, o
corpo € elemento essencial, expressando coletivamente a fé através da
peregrinacdo, das vestimentas e das rezas. A repeticdo e a participagao
desses eventos cria um ciclo sagrado, onde o tempo religioso se sobrepde ao
tempo ordinario, permitindo que os devotos experimentem a fé de forma
renovada.

Historicamente, a ortodoxia catdlica manteve os objetos sagrados a
distancia dos corpos, muitas vezes considerando o contato fisico como veiculo
de tentacdo ou pecado. Entretanto, na romaria de Juazeiro, essa distancia é
superada pela fé. O toque com objetos sagrados ndo apenas sacraliza, mas
também abencgoa, acaricia e fortalece o vinculo intimo entre o devoto e o
sagrado. Esse ato fisico cria uma rede de trocas simbdlicas que s6 o devoto
pode compreender plenamente, com base em sua experiéncia pessoal de
sacrificio e graga. O corpo, nesse sentido, ndo € apenas um receptor passivo,
mas um canal ativo de devogao, comunicacao e troca espiritual.

O encontro fisico com o sagrado também é permeado por elementos de
sacrificio, peregrinagdo, promessas e o0s rituais penitenciais muitas vezes
envolvem sofrimento corporal. No contexto das romarias de Juazeiro do Norte,
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por exemplo, o corpo ndo apenas busca cura e conforto, mas também participa
de uma forma de devogao que valoriza o sofrimento como caminho para a
graca. O ato de fustigar o corpo em peniténcia, caminhando longas distancias
ou carregando peso, € visto como um meio de purificagao e elevagao espiritual.
Essa relacdo entre dor e recompensa € uma das marcas centrais do
catolicismo popular, onde o sacrificio fisico € considerado um passo necessario
para alcancar a bencao divina. No que se refere a cura, o catolicismo popular
também dialoga com a medicina popular. A crenga no poder curativo dos
objetos sagrados, das aguas bentas e das oragdes reforca a ideia de que o
corpo pode ser tocado pelo divino de maneira fisica e concreta. Para muitos
devotos, a fé e o corpo sao indissociaveis, e a cura espiritual frequentemente
se manifesta como cura fisica.

Além disso, a Eucaristia — a presenca do corpo de Cristo no pdo e no
vinho — exemplifica de maneira simbdlica a importancia do corpo, tanto humano
quanto divino, sdo autores no catolicismo. No catolicismo popular, essa
materialidade ganha ainda mais forga, onde o corpo humano se torna um canal
para as forgas espirituais € um veiculo para a manifestacdo do divino. As
promessas corporais vistas na romaria de Juazeiro, como caminhar descalgo
ou subir de joelhos a escadaria da estatua do Padre Cicero, sdao exemplos de
como essa forma de religiosidade se expressa fisicamente. Para os devotos,
nao ha gragca sem sofrimento, assim como ndo ha sofrimento que n&o seja
recompensado.

A fé que os devotos carregam esta inscrita no corpo, em cada gesto,
toque e ritual, seja na busca de cura, conforto, vitalidade ou sacrificio, o corpo é
central em todas as dimensdes de espiritualidade. Ele atua como elo entre o
devoto e o sagrado, transformando a pratica religiosa em uma experiéncia
profundamente encarnada e visceral.

2. Objetivos

2.1. Investigar como o toque corporal é parte constituinte das praticas de
devotas em Juazeiro do Norte.

2.2. Analisar a intersecgao entre o sagrado e o corpo/toque nas praticas
devocionais.

2.3. Compreender como o toque é transmutado em um ato de fé e devogao no
catolicismo popular.
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3. Metodologia

Durante a romaria de Nossa Senhora das Dores, realizada em Juazeiro
do Norte - CE, no més de setembro de 2024, foram conduzidas visitas de
campo com o proposito de coletar dados diretamente da vivéncia dos romeiros
devotos de Padre Cicero. A metodologia adotada combinou entrevistas orais
com observagao participante, a fim de capturar tanto as percepgdes subjetivas
quanto as praticas devocionais observaveis.

As entrevistas, realizadas de forma semi-estruturada, tiveram como foco
central compreender as praticas devocionais dos romeiros e a relagdo que
estabelecem com o sagrado, especialmente por meio do toque. Foram
abordados temas como o significado espiritual do contato fisico com objetos
sagrados e as motivagbes pessoais para tal pratica, buscando captar a
profundidade das experiéncias religiosas de cada participante.

Além disso, a pesquisa de campo priorizou a observagao direta do
comportamento dos romeiros em momentos de contato fisico com artefatos
religiosos, como estatuas de santos e outros objetos de devogao expostos ao
publico. Essa observacao visou entender o papel do toque na experiéncia de fé
€ no imaginario religioso dos devotos, registrando as interagdes e simbolismos
associados a esse ato.

Ao longo do processo, foram feitos registros fotograficos e anotacdes
etnograficas para capturar a dimensdo material e corporal da devogéo.
Notou-se que o contato fisico com os artefatos religiosos € frequentemente
interpretado pelos romeiros como um gesto de profunda fé, carregado de
significados de cura, acolhimento e proximidade com o sagrado. Dessa forma,
a analise dos dados busca evidenciar como o toque se torna uma extensao da
fé e um canal de conexao espiritual entre o devoto e a figura de Padre Cicero.

4. Resultados

Por se tratar de uma pesquisa em estagio inicial, os resultados até o
momento refletem nossa primeira incursdo em campo, durante a qual
coletamos depoimentos e registramos as praticas por meio de fotografias dos
romeiros.

5. Conclusao
Por estarmos ainda gestando a pesquisa, as conclusdes que
apresentamos até o momento sao preliminares. No entanto, ja podemos
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destacar um ponto fundamental: o contato fisico emerge como um aspecto
central na forma como os romeiros experimentam e expressam sua fé. Essa
proximidade fisica parece ser um elemento indispensavel na vivéncia espiritual
dos devotos, reforcando os lagos de pertencimento e a intensidade da
experiéncia religiosa.
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