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Resumo: A intoxicacdo exdgena € caracterizada quando ha uma relacdo de uma
substancia toxica, presente no ambiente, com 0 organismo vivo. De acordo com
a Agéncia de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, a medicacdo € importante para o
tratamento de doencas, mas quando um medicamento é utilizado de forma
equivocada, sendo usados sem critérios de elegibilidade, danificam a salde do
individuo, gerando a intoxicacdo exdégena medicamentosa que pode levar a
morte. O estudo realizado teve como objetivo descrever o perfil epidemiolégico
dos casos notificados de intoxicacdo exdégena por medicamentos no municipio
de Fortaleza no periodo de 2019 a 2023. A metodologia utilizada foi o estudo de
carater epidemioldgico descritivo, cujos dados foram adquiridos por meio de
consultas a base de dados SINAN. A populacao do estudo foi composta por 3100
registros notificados no municipio de Fortaleza. Os resultados obtidos foram que
no ano de 2023 houve o maior niumero de notificacdes com 913 casos (29,45%),
a maior predominancia do sexo feminino com 2165 casos (69,84%), sendo a
faixa etaria observada mais predominante de 20 a 39 anos, com 1341 casos
(43,26%), com a circunstancia de uso sendo o suicidio com 2208 casos
(71,23%), sem exposicdo no trabalho com 2643 casos (8526%), o tipo de
exposicdo predominante aguda-unica com 2140 casos (69,03%) e a
predominéncia na evolucdo por cura sem sequela com 2474 casos (79,81%).
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Conclui-se que a intoxicacdo exdgena por medicamentos € um problema de
saude publica do municipio de Fortaleza e que conhecer o perfil epidemiolégico
€ muito importante para as autoridades de saude competentes, sendo
necessaria cautela nas notificacdbes em geral para ndo subnotificar, pois
conhecendo as causas e a predominancia € possivel tracar um plano de combate
voltado a prevencdo deste problema, como a conscientizagdo e a orientacao
para com a populagéo.
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