IX SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXVII Semana de Iniciacao Cientifica da URCA

04 a 08 de NOVEMBRO de 2024 ’
q

ISSN 1983-8174

771983817008

Tema: “CIENCIA, TECNOLOGIA E AMBIENTE: MULTIPLOS SABERES E FAZERES”
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DE SCOPING REVIEW
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Kérollen Duarte de Sales®

Resumo: Objetivo: Mapear e fornecer um panorama da literatura acerca da
assisténcia de enfermagem na promocédo do autocuidado para pessoas com
COVID-19 na atencao primaria & saude. Método: Reviséo de escopo delineada
segundo as recomendacdes de JBI e do referencial tedrico de Arksey e Malley.
Sera considerado também os pressupostos do PRISMA-ScR. A busca sera
empregada nas seguintes bases de dados bibliograficas: Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), via PubMed e Cumulative
Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) via plataforma EBSCO;
SCOPUS (Elsevier); Embase; Cochrane; Web of Science Core Collection
(Clarivate Analytics) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), bem como na literatura cinzenta. Serd utilizado os termos
controlados do MeSH conforme a estratégia construida. Serdo adotados os
seguintes critérios de inclusdo: a) estudos originais; b) artigos completos; c)
publicados nos idiomas portugués, inglés e espanhol; e, d) entre os anos de 2020
e 2021. Apoés a selecédo dos artigos, sera realizada a extragdo dos dados com a
utilizacado de um instrumento formulado no Microsoft Excel 2019. Os resultados
obtidos seréo apresentados primeiramente por um fluxograma e posteriormente
os dados serdo consolidados e agrupados em um quadro com as principais
caracteristicas dos estudos incluidos na pesquisa. Resultados Esperados: A
revisdo resultante do protocolo elaborado permitira identificar a realidade da
atencdo primaria brasileira frente a pandemia da COVID-19, listando as
principais medidas de assisténcia de enfermagem na promocéo do autocuidado
para pessoas com este diagndéstico. Concluséo: Este protocolo de revisao de
escopo busca mapear e sintetizar as intervencdes de enfermagem voltadas a
promoc¢do do autocuidado para pessoas com COVID-19 na atengdo primaria a
saude. Espera-se que os resultados identifiguem praticas, estratégias e lacunas
na literatura, contribuindo para a melhoria do cuidado, o fortalecimento da
autonomia dos pacientes e a capacitacao dos profissionais de enfermagem. A
partir dessas evidéncias, sera possivel fornecer subsidios para a implementacao
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de préticas baseadas em evidéncias, com impacto positivo na qualidade de vida
e no enfrentamento da COVID-19 no contexto da atencéo primaria.

Palavras-chave: COVID-19. Autocuidado. Atencdo Primaria a Saude.
Enfermagem.



