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Resumo: Descrever a experiéncia de uma visita técnica no setor de vigilancia
epidemiologica acerca das medidas de controle e capacitacdo dos profissionais
de saude sobre a hanseniase. Trata-se de um relato de experiéncia acerca de
uma visita técnica ao Centro de Vigilancia Epidemiolégica de um municipio do
Ceara, a fim de coletar informagfes relacionadas a oferta de capacitacdes
profissionais sobre a hanseniase e medidas de controle, realizada por
académicos de Enfermagem, em julho de 2024. A coleta ocorreu por meio de
guestionario semiestruturado sobre a organizacao atual dos servi¢cos de saude,
atuacdo das equipes multiprofissionais frente a hanseniase, e a situacdo das
acOes de controle da doenca. Verificou-se que as capacitacdes ocorrem
anualmente para todos os profissionais da atencao basica; quanto ao controle
da doenca, € realizada a busca ativa de casos suspeitos e 0 monitoramento dos
contatos por meio da sorologia (testes rapidos). Assim, a capacitacao
profissional € uma abordagem promissora para o controle da hanseniase e
protecdo de comunidades vulneraveis.

Palavras-chave: Hanseniase. Epidemiologia. Vigilancia. Educacao Permanente
em Saude.

1. Introducéo

A hanseniase é uma doenca infecciosa, causada pelo Mycobacterium
leprae, que embora curavel, pode apresentar incapacidades fisicas
principalmente de olho, méos e pés (Brasil, 2024).

No Brasil, em 2022, foram registrados cerca de 17 mil novos casos, com
média anual de cura de 86,0 % e incremento de 70,5% entre os anos de 2010 e
2022 (Brasil, 2024). Nesse mesmo periodo, o Estado do Ceara obteve 22.248
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novos casos notificados de hanseniase, mantendo uma média de 1.700 casos
por ano, ocupando a sexta posicdo em termos de novos casos registrados da
doenca (Ceara, 2024). Tais dados apresentam um cenario de subnotificacdo, o
gue impacta diretamente na taxa de diagndsticos e tratamentos, assim como na
resolucao da doenca.

Diante do exposto, a Estratégia Global de Hanseniase 2021-2030
estabelece quatro pilares estratégicos: 1) Implementagcdo de um roteiro “zero
hanseniase” em todos os paises endémicos; 2) Ampliagdo das atividades de
prevencdo da hanseniase junto a deteccdo ativa de casos; 3) Controle da
hanseniase e suas complicagBes e prevencdo de novas incapacidades; e 4)
Combate ao estigma e garantia do respeito aos direitos humanos. Para o
aprimoramento das estratégias de prevencéo da hanseniase, o plano considera
a capacitacao profissional do sistema de salde como um dos componentes-
chave para a concretizagcéo desse objetivo (OMS, 2021).

Diante o exposto, a vigilancia epidemiol6gica desempenha um papel
crucial na identificacdo, monitoramento e controle da doenca (Brasil, 2024). O
setor de vigilancia epidemioldgica consiste em um conjunto de ac¢bes que
norteiam o conhecimento e a detec¢cdo de mudancas nos fatores determinantes
e condicionantes da saude individual e coletiva. Possui a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencas,
transmissiveis e néo-transmissiveis, e agravos a saude, condicdo importante
para a formacédo dos alunos e profissionais (Brasil, 2018).

Dentro do contexto académico, para conhecer a realidade local do setor
de vigilancia epidemioldgica, a visita técnica representa uma atividade que
permite a interagdo entre a universidade e o ambiente de trabalho, pois
complementam as disciplinas tedricas e praticas, configurando-se como um
importante componente para a formacéo profissional dos alunos. Dessa forma,
objetiva-se descrever a experiéncia de uma visita técnica no setor de vigilancia
epidemiologica acerca das medidas de controle e capacitacdo dos profissionais
de saude sobre a hanseniase.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, acerca de
uma visita técnica ao Centro de Vigilancia Epidemioldgica, pertencente a uma
secretaria municipal de saude de um municipio do Cearéa. Teve por finalidade
conhecer a realidade local para contemplar o conhecimento teérico, na busca de
informacdes relacionadas as medidas de controle para a hanseniase e a oferta
de capacitacdes profissionais.

A visita técnica foi realizada em julho de 2024, por quatro académicas de
Enfermagem e duas mestrandas, todos membros da Liga Académica de
Doencas Negligenciadas (LIDONE), pela Universidade Regional do Cariri. Essa
visita foi conduzida pela profissional responsavel do setor, mediante
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apresentacado do oficio e autorizacdo para a coleta dos dados, sob supervisao
de duas mestrandas.

Para a realizacdo do levantamento dos dados elaborou-se um
guestionario semiestruturado, composto por 13 perguntas, que orientou a visita
guiada. Buscou-se informacdes relacionadas a organizacdo atual dos servicos
de saude do municipio, a atuacdo das equipes multiprofissionais frente a
hanseniase e a situacdo atual das ac¢des destinadas ao controle da doenca no
municipio.

Desse modo, foram abordados os seguintes pontos-chave: manejo dos
pacientes diagnosticados com hanseniase, complicacdes relacionadas a doenca
e a organizacao do servico; oferta de capacitacdes aos profissionais de saude
do municipio para a identificacdo da doenca e a oferta de ac6es educativas para
promocao do rastreamento de casos em tempo habil.

Para a apresentacao dos resultados, foi realizada uma sintese das
anotacoes realizadas sobre as respostas obtidas pela profissional responsavel.

Resultados

As informacdes obtidas apontaram que 0s casos novos de hanseniase
eram notificados pela equipe de saude e, posteriormente, encaminhados pelos
profissionais das unidades ao centro de vigilancia epidemiolégica. Considerando
gue esse setor € responsavel por realizar a emissao do boletim epidemiologico,
esse ocorre a cada quinto dia do més.

Em relacdo ao controle de casos, apontou-se que a busca ativa de casos
suspeitos ocorre por intermédio das visitas domiciliares, sendo essa uma
atividade que é realizada pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Relativo
ao monitoramento dos contatos de pacientes com diagnéstico confirmado para
hanseniase, esses devem ser investigados pela Equipe de Saude da Familia, e
na ocasido, ofertar os testes rapidos para sorologia da doenca.

Quanto as capacitacdes sobre a doenca, segundo informacgéo da técnica
responsavel, ocorrem anualmente para todos os profissionais de saude atuantes
no nivel de atencdo primaria. A Ultima capacitacdo, ocorrida em 2023, abrangeu
cerca de 50 unidades bésicas de saude e foram incluidas também, as equipes
gue contavam com casos confirmados de hanseniase em sua area.

3. Conclusao

A experiéncia de uma visita técnica no setor de vigilancia epidemiologica
com o0 apoio da visita guiada permitiu identificar as medidas de controle e
capacitacdo sobre a hanseniase pela vigilancia epidemiolégica e a sua interagdo
com as equipes de saude da familia.

Diante da visita, foi constatada a utilizacdo de estratégias de busca ativa
de casos, encaminhamento dos pacientes ao servico especializado e
capacitacbes com os profissionais, visando promover a qualidade de vida e
garantir o acesso ao tratamento adequado.




IX SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXVII Semana de |niCiaQ5.0 Cientifica da URCA ISSN 1983-8374

?71983"817008

04 a 08 de NOVEMBRO de 2024 ’
q
Tema: “CIENCIA, TECNOLOGIA E AMBIENTE: MULTIPLOS SABERES E FAZERES”
Considera-se que os resultados obtidos indicam que as medidas de
controle adotadas pela vigilancia epidemiologica, bem como a capacitacao dos

profissionais permitem a intervencao efetiva dos casos confirmados evitando
assim complicacdes graves da doenca.

4. Agradecimentos

Ao Fundo Estadual de Combate a Pobreza -FECOP e ao servico pela confianca
e oportunidade despositada.

5. Referéncias
BRASIL. Ministério da Saude. Boletim Epidemiolégico Hanseniase: N° 01.

Brasilia, 12 jan, 2024. Disponivel em: https://www.saude.ce.gov.br/wp-
content/uploads/sites/9/2018/06/BOLETIM-HANS-2024.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento
de Doencas de Condi¢cBGes Cronicas e Infeccbes Sexualmente Transmissiveis.
Protocolo clinico e diretrizes terapéuticas da hanseniase. Brasilia: Ministério da
Saude, 2022.

CEARA. Governo do Estado. Boletim epidemioldgico: hanseniase. N° 01
12/01/2024. Ceard, 2024.

MINAYO, M. C. de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
142 ed. Rio de Janeiro: Hucitec, 2014. 408 p.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Estratégia global de hanseniase 2021-
2030 “Rumo a zero hanseniase”. Nova Delhi: Creative Commons Attribution-

NonCommercial. OMS, 2021. Disponivel em:
<https://www.who.int/pt/publications/i/item/9789290228509>. Acesso em:
15.0ut.2024.

COLOCAR A REFERENCIA DA resolugéo 588 DE 2018

PEGAIANI, K.N.A.; PINTO, N.S.; BATISTON, A.P.; SANTOS, M.L.M.; CABRAL,
K.V.; BELLOC, M.M.; FERLA, A.A. Conferéncias de saude e a hanseniase: ditos
e silenciamentos sobre a doenca negligenciada e seus estigmas. Saude e
Sociedade, v. 32, n. 3, 2023. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/S0104-
12902023210889pt>. Acesso em: 15.0ut.2024.

SILVA, M.L.F.l.; FARIAS, S.J.M.; SILVA, A.P.S.C.; RODRIGUES, M.0.S;
OLIVEIRA, E.C.A. Revista Brasileira de Epidemiologia, v. 26, n.1, 2023.
Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/1980-549720230014.2>. Acesso em:
15.0ut.2024.



https://www.saude.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/9/2018/06/BOLETIM-HANS-2024.pdf
https://www.saude.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/9/2018/06/BOLETIM-HANS-2024.pdf
https://www.who.int/pt/publications/i/item/9789290228509
https://doi.org/10.1590/S0104-12902023210889pt
https://doi.org/10.1590/S0104-12902023210889pt
https://doi.org/10.1590/1980-549720230014.2

IX SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXVII Semana de Iniciagcao Cientifica da URCA  1ssvasss-sim

64005 e NOVENBRO de 2028 W
q

111111111111
Tema: “CIENCIA, TECNOLOGIA E AMBIENTE: MULTIPLOS SABERES E FAZERES”



