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Resumo: O Ambulatério de Enfermagem em Estomaterapia da URCA surgiu como um
projeto de extensdo que trouxe consigo um diferencial para a comunidade académica
da Universidade e para a assisténcia de Estomaterapia na regido do Cariri, tendo em
vista que permite a atuagdo de estudantes de enfermagem nas consultas realizadas e o
acesso gratuito de pessoas que necessitam dos servigos que o mesmo oferece. O
Ambulatdrio atua de forma multidisciplinar, e conta com a participacao de enfermeiros
estomaterapeutas, generalistas, nutricionista e estudantes de enfermagem,
possibilitando um atendimento preventivo, terapéutico e reabilitador ao paciente.
Objetivou-se relatar a experiéncia de académicos de Enfermagem no Ambulatério de
Estomaterapia vinculado a URCA. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, desenvolvido durante o més de outubro de 2024. O trabalho é proveniente
da experiéncia de académicos de Enfermagem atuantes do Ambulatério de
Estomaterapia da URCA, e consiste na descricdo das atividades realizadas no
Ambulatério, dos servicos disponiveis e do que o mesmo proporciona para os
estudantes de enfermagem que nele atuam. A participagdo como membro do
Ambulatdrio tem proporcionado aos académicos uma visdo mais atualizada e
diferenciada sobre a especializacdo de Estomaterapia, uma vez que o mesmo dispde de
produtos e recursos inovadores que nao sdo vistos com frequéncia na pratica clinica, a
exemplo o eletroestimulador, aparelho usado em disfungdes pélvicas. Ademais,
possibilitou um maior desenvolvimento no que diz respeito a pratica profissional e ao
raciocinio clinico, pois os estudantes participam ativamente das consultas e dos
planejamentos de assisténcia juntamente com os profissionais ali presentes, o que
também tem permitido a obtencdo de um conhecimento mais amplo das tecnologias e
procedimentos realizados. Também tem estimulado a iniciagado em pesquisas cientificas,
pois os pacientes acompanhados nos servicos de estomias, podiatria, feridas e
disfungdes pélvicas constantemente apresentam particularidades que instigam o estudo
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e o desenvolvimento de pesquisas com base nesses casos, e sempre com a autorizagao
prévia para o uso dessas informagdes. Conclui-se que a atuacdao de académicos no
Ambulatério de Enfermagem em Estomaterapia da URCA possui grande relevancia no
que diz respeito ao desenvolvimento profissional dos estudantes na prestacao de uma
assisténcia de qualidade para os pacientes que usufruem dos servicos disponiveis.
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