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PANORAMA DA TUBERCULOSE NO CEARA: ANALISE EPIDEMIOLOGICA
E DESAFIO NO ALCANCE DAS METAS NACIONAIS

Mateus Sampaio de Oliveira', Bianca Gabryelle Araujo dos Santos?, Maria
Clarice Agustinho Alves?, Hildania Alves Pereira de Morais*, Ashiley
Isadora Alves Ferreira®, Aline da Silva Ribeiro®, Tarcilandia Vieira Gomes
Brito’, Maria Erica Pietra Gomes Alves?, Antonio Jefferson Amorim de
Freitas®, Grayce Alencar Albuquerque’®

A tuberculose, apesar de ser uma doenga infecciosa de longa data, continua
sendo uma grande preocupacdo a saude publica global, causando graves
complicagbes em individuos que n&o realizam o tratamento adequado. Posto
isso, os sistemas de vigilancia epidemiolégica tém uma funcao imprescindivel
na identificacdo de casos e na criagcao de medidas de controle, possibilitando a
analise de padrbes sazonais, identificagdo de grupos socioecondmicos mais
afetados, acesso aos servigos de saude e cobertura vacinal. No Brasil, o “Plano
Nacional pelo Fim da Tuberculose como Problema de Saude Publica”, langado
pelo Ministério da Saude, em 2017, surgiu com a projecdo de metas para
reduzir o coeficiente de incidéncia para menos de 10 casos por 100 mil
habitantes até 2030. Diante disso, objetiva-se analisar a evolugdo da
Tuberculose no Ceara, em comparagdo com as metas estabelecidas pelo
“Plano Nacional pelo Fim da Tuberculose como Problema de Saude Publica”,
por meio de dados epidemioldgicos e fatores que influenciam sua progressao.
Este € um estudo descritivo, baseado na analise de dados publicos fornecidos
pelo Departamento de Informac&o e Informatica do Sistema Unico de Saude e
pelo Boletim Epidemioldgico de Tuberculose do Estado do Ceara. Os dados
foram tabulados pela ferramenta TabNet e analisados por estatistica descritiva
simples. Os resultados revelam que, em 2022, o coeficiente de incidéncia
atingiu 45,1 casos por 100 mil habitantes, a mais alta registrada nos ultimos 10
anos, e muito distante da meta estabelecida no plano nacional, que prevé
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menos de 10 casos por 100 mil habitantes até 2030. Além disso, a investigagao
de contatos dos casos confirmados tem avangado nos ultimos anos,
alcangando 79,2% de contatos examinados. Entretanto, mesmo com esse
progresso, a taxa de testagem ainda necessita de um aumento significativo.
Em 2023, os casos da doencga totalizaram 4.733 diagndsticos confirmados,
evidenciando um aumento progressivo nos ultimos cinco anos. Dentre esses,
3510 (74,16%) correspondem a novos casos, destacando-se também o
reingresso de paciente apds o abandono do tratamento, que somou 703 casos
(14,85%). Diante do exposto, torna-se necessaria a implementagéo de acdes
integradas e intersetoriais, com foco na captacdo e no acompanhamento eficaz
dos contatos de casos confirmados, além de iniciativas que busquem manter
os pacientes durante todo o tratamento. Ao superar esses desafios, o Ceara
avancgara no alcance das metas definidas.

Palavras-chave: Tuberculose. Perfil Epidemiolégico. Incidéncia.

Agradecimentos: Fundo Nacional de desenvolvimento da Educagéo (FNDE)



