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Resumo: Os familiares tém dificuldade em aceitar a manipulagéo do corpo do
parente com a finalidade de retirada de 6rgdos para transplante por
acreditar que o corpo € o templo sagrado de Deus e € intocavel. Este
estudo objetivou identificar na literatura as evidéncias cientificas que
determinam a influéncia da cultura e da religido na tomada de deciséo para a
doagao de 6rgaos. Revisao integrativa da literatura realizada nas bases de
dados Scopus, Web of Science e via PUbMED, utilizando a ferramenta PRISMA
para apresentagdo da coleta nas bases, realizando categorizagdo da amostra
com apresentagdo em tabela. Um dos motivos da recusa familiar para a
doagao esta centrada na vertente religiosa de que o corpo é uma matéria
sagrada e somente Deus poderia tomar alguma decis&o sobre ele, além de que
0 corpo ressuscita apds a morte, logo ele deve permanecer inteiro. E possivel
determinar que a religido e a cultura em que o individuo esta inserido na
comunidade, pode sim ser um fator que influencia positivamente ou
negativamente na tomada de decisdo para a doagdo de orgaos e tecidos em

morte encefalica.
Palavras-chave: Religido. Cultura. Doagdo de Orgaos. Transplante de Orgdos
e Tecidos.
1. Introdugao

A doacdo de orgaos e tecidos € caracterizada pela consolidagdo de
transplante, o doador potencial de 6rgéos é todo paciente acometido por morte
encefalica. O consentimento familiar € a principal limitagdo no sucesso, uma
vez que, em varias religides, € pregado um tratamento respeitoso para o corpo
apos a morte, logo a familia deve ser abordada de forma sensivel, para que
nao ocorra o equivoco de que o interesse do profissional se resume ao 6rgao
que pretende captar (Ferazzo et al., 2011).

Um dos motivos de recusa da doacdo de orgaos € a religido, onde os
familiares, pela incompreensao do diagnéstico de morte encefalica e a crenga
na reversao do quadro, tendem a possuir esperanca em um milagre. Os
familiares tém dificuldade em aceitar a manipulagao do corpo do parente com a
finalidade de retirada de 6rgaos para transplante por acreditar que o
corpo € o templo sagrado de Deus e é intocavel. Com isso, a tomada de
decisdo na doacao de orgaos € fortemente influenciada pelas crencgas
religiosas, e muitas vezes os profissionais da area de saude tem
dificuldade em como realizar a entrevista com os familiares e desconhecem
as virtudes da crenga religiosa, tornando ineficiente e dificultosa a
abordagem, resultando em uma doagao negativa (Farias et al., 2015).
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Assim, é relevante explorar como esses aspectos moldam as decisdes e
quais estratégias podem ser adotadas para respeitar e integrar essas crengas
nos programas de doagao de 6rgaos e tecidos.

Apesar da importancia do tema, ainda existe uma lacuna significativa na
literatura sobre como aspectos religiosos e culturais especificos influenciam a
aceitacdo e a recusa da doagao de o6rgdos e tecidos. Realizar uma revisao
integrativa permitira reunir e analisar evidéncias cientificas que abordam essas
influéncias, fornecendo um panorama claro e abrangente.

Essa revisdo pode ajudar profissionais de saude, gestores e
formuladores de politicas a desenvolver abordagens mais sensiveis e eficazes
na promog¢ao da doagdo de orgaos. Ao identificar barreiras culturais e
religiosas, bem como exemplos de boas praticas que respeitem e considerem
esses aspectos, sera possivel formular campanhas educativas que sejam mais
bem aceitas pelas comunidades, aumentando assim as taxas de doagao e
salvando mais vidas.
2.0bjetivo

Identificar na literatura as evidéncias cientificas que determinam a
influéncia da cultura e da religido na tomada de decisdo para a doagao de
orgaos.

2. Metodologia

Essa pesquisa trata-se de uma revisao integrativa da literatura. A
mesma foi desenvolvida de acordo com as seis etapas estabelecidas por
Mendes, Silveira e Galvao (2019), as quais sao: 1) elaboragédo da pergunta da
revisdo; 2)busca e selegdo dos estudos primarios; 3)extracdo de dados dos
estudos; 4)avaliacdo critica dos estudos selecionados; 5)sintese dos
resultados; 6)apresentacédo da revisdo. A pergunta norteadora foi estabelecida
através da estratégia Populacion, Variables and Outcomes (PVO), que visa
identificar a populacéo, a variavel e o desfecho, assim determinando a questao
norteadora desta pesquisa: Qual a influéncia que a cultura e a religiao exercem
na tomada de decisdo para a doagao de orgaos e tecidos?

Quadro 1. Estratégia PVO para elaboragao da pergunta norteadora.

(P) POPULACAO Doacéo de érgaos e tecidos
(V) VARIAVEL Cultura e religido
(O) OUTCOME- DESFECHO Influéncias culturais e religiosas acerca
da doacédo de drgaos e tecidos

A busca dos estudos na literatura cientifica foi desenvolvida a partir da
pesquisa no Portal de Periddicos da Capes, nas bases Scopus e Web of
Science, além da PubMed, todos esses utilizado os seguintes Descritores em
Ciéncias da Saude- DECS/MeSH em inglés: organ transplantation, cultural
influence, cultural characteristics, tissue and organ procurement e religion com
o auxilio dos operadores booleano AND e OR. Foram estabelecidos critérios
de inclusdo e de exclusao para a selegao dos artigos que compdem a amostra,
sendo eles: 1) Critérios de inclusdo:Estudos que contemplam a quest&o
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norteadora;Estudos primarios. 2) Critérios de exclusdo: Estudos que sé&o
ineficazes na resposta a questdo norteadora;Trabalhos duplicados; Que nao

sejam possiveis de serem

lidos na

integra.Para melhor organizar as

informagdes da coleta de dados, foi utilizado o fluxograma PRISMA. A
categorizagdo da amostra foi organizada em forma de tabela, delimitada nas
seguintes caracteristicas dos estudos: Titulo, autor, ano de publicagdo e
objetivo, para melhor apresentar os estudos e seu conteudo, selecionados por
essa revisao.

3. Resultados
2.Fluxograma PRISMA. Crato,CE. Outubro. 2024

| Identificagdo de estudos a partir de bases de dados e registros

e
8| | Referéncias identificadas em: feimincas temovidss ames do
Base dados (Scopus= 46/ P Duplicatas ( 19)
Web of Sciense= 94/ o
bl Referéncias removidas por
ubMed=42) nao apresentarem texto
completo (20 )
—
2‘;‘:':?0"03 SYaRata por Yio Referéncias excluidas
= 29/ =
(Scopus: 35/ Web of Sciense: 73/ e
PubMed: 36 ) = ==
Referéncias incluidas para
aakacha por 0 oomplttd Referéncias cujo texto completo
(Scopus= 6/ Web of Sciense= 3/ ns‘lo ol identiicado:
i PubMed= 6 ) S
=
Referéncia avaliada por texto Referéncia exclulda
completo: —] Nao atende ao objeto de
(Total: 14 ) pesquisa: ( 2)
Nao se encaixa no tipo de
amostra para revisao
integrativa (3)
J
—
) Estudos incluidos na revisao
2| | n=9
3 Relato dos estudos incluidos
£l [ 0=9

3. Tabela. Categorizagao da amostra com estudos incluidos na revisao.

Titulo Autor Ano de Objetivo
Publicacao
Influence of religious and spiritual values Lam et, al. 2000 Avalia quantitativamente a religido e razdes culturais pelas quais os
on Chinese Americans’ willingness to sino-americanos parecem estar menos dispostos a doar seus
donate organs for transplantation orgéos do que outras populagdes.
The Influence of Sociocultural Factors on Kim et, al 2004 Explorar perspectivas socioculturais que influenciam as atitudes e
Organ Donation and Transplantation in percepgées dos profissionais de satde em relacéo a doagéo de
Korea: Results of Key Informant orgaos.
Interviews
Organ Transplants: Ethical, Social and Robson N et, al 2010 Explorar as questdes éticas envolvidas no transplante de orgéos e
Religious Issues in a Multicultural Society as varias opinides religiosas sobre a doacéo de érgéos.
Religious and Cultural Aspects of Organ Demyrkiran O et, al 2019 Determinar o conhecimento, a visédo sociocultural e as influéncias
Donation in Turkey Population da crenga religiosa em relacéo as opinides sobre a doagéo de
orgaos.
Knowledge, attitudes, and behaviors of Ozer et, al 2010 Determinar o conhecimento, as atitudes e os comportamentos dos
religious authorities about organ donation autoridades religiosas, um grupo com poderes potencialmente
in Kahramanmaras, an Eastern poderosos influéncia na sociedade, e especificamente no que diz
Mediterranean town in the respeito a doacéo de orgéaos
Turkey
Involvernent of Religious Factors in Rios A et, al 2015 Analisar a atitude em relacéo a doacéo de orgéos entre a
Attitudes Towards Organ Donation populagéo equatoriana residente na Espanha de acordo com suas
among the Ecuadorian Population Living crencgas religiosas.
in Spain
On the impacts of traditional Chinese Rios et, al 2020 Analisar a influéncia do catolicismo na atitude em relagéo & doagéo
culture on organ donation de orgéos entre africanos residentes na Espanha.
Personal attitudes and beliefs towards Marck et, al 2012 Avaliar as crengas gerais e atitudes pessoais dos médicos do
organ and tissue donation: a departamento de emergéncia em relacéo a doagéao de 6rgéos e
cross-sectional study Australian tecidos, como as crengas gerais influenciam as atitudes pessoais e
emergency department clinicians quais caracteristicas demograficas estio relacionadas.
Knowledge, Beliefs, and Behaviors Jernigan et, al 2013 Caracterizar o conhecimento, as crengas culturais e os
Regarding Organ and Tissue Donation in comportamentos de estudantes universitarios Al/AN que
Selected Tribal College Communities influenciam as decisdes individuais de se tornar um doador de
Orgaos.
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Os estudos mostram que um dos motivos da recusa familiar para a
doagao de orgaos esta centrada na vertente religiosa de que o corpo é uma
matéria sagrada e somente Deus poderia tomar alguma decisdo sobre ele,
além de que o corpo ressuscita apos a morte, logo ele deve permanecer inteiro,
sendo esse pensamento muito difundido na religido islamica.
(ROBSON,RAZACK,DUBLIN 2010) O posicionamento positivo da religido em
relagcdo ao processo de transplante pode facilitar significativamente a tomada
de decisao da familia (Rios et al., 2020).

Estudo realizado por Marck et. al, 2012, mostrou que pessoas do sexo
masculino, com idade mais avangada,praticantes, principalmente, do budismo,
hinduismo e islamismo, originarios da cultura asiatica ou mediterranea, estéao
predispostos a recusar serem doadores ou permitirem a doagdo de 6rgaos de
um familiar.

E notério o fato de que a cultura tem um impacto relevante na tomada de
decisbes de qualquer individuo, por conseguinte, populagdes que vivem mais
isoladas, com baixa escolaridade, com costumes culturais restritos, escassez
de acesso a informagao tendem a recusar a realizagdo da doagao de 6rgaos
(Demirkiran et al., 2019).

4. Conclusao

E necessario que sejam desenvolvidos trabalhos primarios mais
robustos para compreender de forma mais clara e detalhada quais sdo os
aspectos culturais de forma listada, que impactam diretamente nessa tomada
de decisdo, assim como estudos mais aprofundados sobre as religides
ocidentais e sua influéncia, tendo em vista que foi muito mencionado as
crencgas orientais e mediterraneas.

Porém, acerca de todo o exposto nesta pesquisa, € possivel determinar
que a religido e a cultura em que o individuo esta inserido na comunidade,
pode sim ser um fator que influencia positivamente ou negativamente na
tomada de deciséo para a doagao de érgéaos e tecidos em morte encefalica.
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