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ELABORAGCAO DE CENARIO DE SIMULAGCAO REALISTICA PARA
PREVENCAO DE INFECCOES URINARIAS ASSOCIADA AO CATETER
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Rodrigues Correia3, Amanda Sousa Rodrigues4, Edyeuza Alixandrina
Ferreira Cordeiro®, Marta Maria Martins Brazil®, José Gledson Rodrigues
da Silva’, Jéssica Vitéria Barros dos Santos?, Izabel Cristina Santiago
Lemos de Beltréao®

As InfeccBes do Trato Urinario Associadas ao Cateter (ITU-AC), representam
uma boa porcentagem das Infec¢cdes Relacionadas a Assisténcia a Saude. A
insercdodo cateter € umaatividade privativa do enfermeiro, dessa forma, devido
as altas taxas registradas de ITU-AC, torna-se necessario a criacdo de novos
métodos de aprendizagem na enfermagem. Objetivou-se descrever a
experiénciade elaboracdo e construcdo de um cenario de simulacéo realistica
para prevencédo de infeccdo do trato urinério associada ao cateter. Trata-se de
um relato de experiénciaacerca da criagdo de umcenario de simulacéorealistica
que sera validado e aplicado posteriormente na disciplina de Enfermagem no
Processo de Cuidar do Adulto em Situacdes Clinicas e Cirargicas, da
Universidade Regional do Cariri. Todo processo de elaboracdo seguiu as
recomendacdes da International Nursing Association for Clinical Simulation and
Learning (INACSL). O cenério consiste de etapas de pré-briefing, briefing e
debriefing, acompanhado por um facilitador que conduzira todas as etapas. A
criacao do cenario foi composta por trés momentos sendo eles respectivamente:
desenvolvimento de instru¢des para o facilitador; alinhamento do designer da
simulacdo; e a criacdo e adaptacdo do cenario. O cenario consiste de uma
modalidade de simulacdo de baixa tecnologia, sendo um estudo de caso
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dramatizado, possuindo caracteristicas de fidelidade de um ambiente fisico,
utilizando de manequins, exames laboratoriais, sinais vitais e intérpretes. Os
participantes interpretardo papéis de enfermeiro, técnico de enfermagem e
acompanhante, sendo os dois ultimos papéis compostos por script. Durante a
simulacdo, o facilitador ira avaliar o desempenho de cada participante e
posteriormente realizar o debriefing, enfatizando uma abordagem acolhedora,
mostrando os erros cometidos como também os acertos, essa abordagem sera
feita de forma individualizada. Assim, a elaboracéo de cenérios de simulagéo sédo
metodologias Uteis, que trazem uma situacéo da realidade profissional para uma
cena, proporcionando o raciocinio critico, aprimoramento tedrico e pratico,
lideranga e autonomia.
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