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PRATICAS DE ALEITAMENTO MATERNO EM UTI NEONATAL: UM
PROTOCOLO DE PESQUISA
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Resumo: O leite materno € amplamente reconhecido como o melhor alimento
para bebés devido a sua rica composigao nutricional e beneficios imunolégicos.
Contudo, em recém-nascidos internados em Unidades de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN), a pratica de aleitamento materno enfrenta diversos desafios.
Esse estudo tem como objetivo conhecer as praticas de aleitamento materno
implementadas por enfermeiros em UTIN, analisando os desafios e fatores que
influenciam essas praticas. Este protocolo de pesquisa constitui dados do
projeto de Iniciagdo Cientifica PIBIC/URCA/FECOP, “Praticas de aleitamento
materno realizadas pelo enfermeiro em Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal". Adotou-se uma abordagem quanti-qualitativa, de carater descritivo e
exploratoério. A pesquisa sera realizada com enfermeiros de uma UTIN de um
hospital de referéncia no Crato, Ceara, e a coleta de dados ocorrera por meio
de formulario semi-estruturado. O estudo investigara as diferentes abordagens
adotadas pelos enfermeiros para apoiar o aleitamento materno, como a
promogao do vinculo mae-bebé e a utilizacdo de métodos alternativos de
amamentacdo. A analise dos dados sera realizada com apoio de software
estatistico para identificar padrdes e significados nas praticas observadas. Com
isso, espera-se contribuir para uma maior compreensdo dos desafios
enfrentados pelos enfermeiros e apontar direcbes para aprimorar o suporte ao
aleitamento materno em UTINSs.
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