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A Educação Física Inclusiva busca garantir que todos os alunos tenham 
experiências de aprendizagem significativas. Foi escolhido o Complexo 
Ambiental Mirante do Caldas, Barbalha-CE, localizado na Chapada do Araripe, 
objetivando proporcionar um percurso ecológico, religioso, histórico, patrimonial 
e cultural, promovendo ecoturismo, preservação ambiental e educação cultural. 
O local oferece um espaço ideal para práticas de aventura. A pesquisa tem como 
objetivo relatar uma aula de campo de Educação Física Adaptada, no Complexo 
no dia 26/09/2024. Trata-se de uma pesquisa básica, qualitativa, tipo relato de 
experiência. A visita ao Complexo Ambiental teve a participação da professora 
da disciplina, estudantes e convidados, Professora Dandara Queiroga, 
pesquisadora na área, e Maxsuel Teles, servidor da UFCA, que utiliza cadeira 
de rodas para locomoção. A experiência iniciou no Centro de Interpretação e 
Educação Ambiental, com a história do Caldas e criação do complexo. Subimos 
de teleférico até a trilha circular acessível, acompanhados pelo condutor local e 
um bolsista do Geopark Araripe, que compartilharam informações sobre a fauna 
e flora. Em seguida, visitamos o Borboletário, que preserva 21 espécies de 
borboletas da região, e por fim, apreciamos a vista do Mirante. Concluímos a 
aula com uma roda de conversa, refletindo sobre acessibilidade e práticas de 
aventura inclusiva, destacando a importância da inclusão, do desenvolvimento 
físico, social, autoestima e confiança dos participantes. 
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