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RESUMO: O presente estudo tem como objetivo analisar o perfil demográfico e 

socioeconômico dos jovens sem religião, nas cinco grandes regiões do Brasil, 

em 2010. Para tanto, os microdados do Censo Demográfico 2010 são a principal 

fonte de dados. Os principais resultados apontam para uma diversidade religiosa 

no país, que permite uma "religiosidade própria", misturando crenças ou optando 

por não se vincular a nenhuma religião. O perfil demográfico e socioeconômico 

dos jovens sem religião revelou diferenças significativas com base em fatores 

associados ao sexo e localização regional de residência e certa semelhança na 

distribuição dos grupos etários.  
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1. Introdução 
 

A religiosidade no Brasil é pluralizada, fato este devido ao processo de 

colonização e imigração. Contudo, as religiões mais populares no país são as de 

origem cristã, católica e evangélica, além do espiritismo e umbandista de matriz 

africana (Ribeiro, 2018). Essa pluralidade de religiões faz o brasileiro buscar a 

que mais o agrade, e algumas vezes até mesmo “transitar” entre essas e/ou fazer 

fusões das crenças, como cria-se uma “religiosidade própria”, “misturando” o que 

mais convém. 

Autores como Flexor, Rodrigues e Silva (2020); Castro e Abramovay 

(2021); e Luiz (2013), apontam o aumento de jovens sem religião. Os dados 

disponibilizados pelo IBGE apontam que em 2010 o número de jovens entre 15 
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e 19 anos que se declaram sem religião foi de 1.652.016, os jovens de 20 a 24 

anos foi de 1.826.940, já aqueles na faixa etária entre 25 e 29 anos foi de 

1.723.346.  

Compreendendo conceito de juventude como plural, assim como os 

trabalhos de Trancoso e Oliveira (2014), Castro e Abramovay (2015), e muitos 

outros, este estudo considera jovem todo aquele na faixa etária de 15 a 29 anos, 

estipulado pela Secretaria Nacional de Políticas de Juventude e o Conselho 

Nacional de Juventude. Entretanto, considerando, conforme Pereira e Queiroz 

(2023), grupos etários de jovens fracionados em: 15 a 19 anos, 20 a 24 anos e 

25 a 29 anos (já considerados jovens-adultos), pois há diferença a partir dessas 

divisões em quinquênios, dado a própria lógica evolutiva humana. 

 

2. Objetivo 
Analisar o perfil demográfico e socioeconômico dos jovens sem religião, 

nas cinco grandes regiões do Brasil, em 2010.  

 
3. Metodologia 

A principal fonte de dados utilizada foram os microdados do Censos 

Demográfico 2010, levantados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística 

– IBGE. O recorte geográfico escolhido para análise são as cinco grandes 

regiões do país, dado as suas diferenças regionais e, com isso, é possível que 

tenha diferença no volume e perfil dos jovens sem religião. 

Essa pesquisa considera jovem, os indivíduos na faixa etária de 15 a 29 

anos, dividido em três grupos etários: 15 a 19 anos, 20 a 24 anos e 25 a 29 anos. 

Para tanto, foram extraídos os microdados Censo Demográfico 2010, a partir do 

software estatísticos R, Os dados foram tabulados com auxílio do programa 

Excel para construção de tabelas.   

Para este estudo, as variáveis escolhidas foram: jovens sem religião, sexo 

e região em que mora. 
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A construção da análise será com base na exposição dos dados 

quantitativos obtidos após o processamento no software estatístico e da 

correlação com a literatura pertinente, objetivando justificar os resultados. 

 
4. Resultados  

No que se refere à religiosidade dos jovens no Brasil de 15 a 29 anos, os 

resultados na Tabela 1 aponta que quase 5 milhões não tem religião no ano de 

2010, sendo 2.846.561 (57,7%) do sexo masculino e 2.087.194 (42,3%) do sexo 

feminino.  

 

Tabela 1 – Número e percentual de jovens sem religião, por sexo e grupo 
etário, nas cinco grandes regiões do Brasil -2010 

Grupo etário 
 Norte 

 Masculino Feminino 

15-19  78.133 31,5 62.634 34,5 
20-24  88.060 35,6 64.205 35,4 
25-29  81.492 32,9 54.732 30,1 

Total  247.685 100,0 181.572 100,0 

Grupo etário 

 Nordeste 

 Masculino Feminino 

15-19  272.355 32,3 219.930 34,5 
20-24  293.079 34,8 223.233 35,1 
25-29  277.241 32,9 193.721 30,4 

Total  842.675 100,0 636.884 100,0 

Grupo etário 

 Sudeste 

 Masculino Feminino 

15-19  395.097 30,5 305.005 32,6 
20-24  458.133 35,3 325.028 34,8 
25-29  443.704 34,2 304.637 32,6 

Total  1.296.935 100,0 934.669 100,0 

Grupo etário 

 Sul 

 Masculino Feminino 

15-19  70.909 30,3 56.876 32,3 
20-24  81.344 34,8 61.828 35,1 
25-29  81.757 34,9 57.628 32,7 

Total  234.009 100,0 176.333 100,0 

Grupo etário 

 Centro-Oeste 

 Masculino Feminino 

15-19  67.469 30,0 51.635 32,7 
20-24  79.270 35,2 54.799 34,7 
25-29  78.517 34,9 51.304 32,5 

Total  225.257 100,0 157.737 100,0 

Total Brasil  2.846.561 57,7 2.087.194 42,3 
Fonte: Elaboração própria a partir dos microdados do Censo Demográfico 2010. 
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Com relação as cinco grandes regiões, constata-se que os três grupos 

etários em estudos, figuraram sempre entre 30 e 35% daqueles sem religião, 

para ambos os sexos, mostrando certa padronização, apesar das diferenças 

regionais, econômicas e culturais que existe no país. 

No Norte, os jovens de 20 a 24 anos de ambos os sexos são maioria, 

sendo 88.060 homens e 64.205 mulheres, representando 35,6% e 35,4%, 

respectivamente. Apesar disso, ainda se mostra um equilíbrio entre aqueles de 

15 a 19 anos e 25 a 29 anos, na faixa dos 30% a 34%, respectivamente.  

Além disso, como esperado, em termos de volume, quanto mais 

habitantes tiver a região, maior será o número de jovens sem religião, como é o 

caso do Sudeste e Nordeste brasileiro, mas sempre mantendo percentuais 

semelhantes entres as regiões, grupos etários e os sexos. 

 
5. Conclusão  

Este estudo teve como objetivo principal, analisar o perfil demográfico e 

socioeconômico dos jovens sem religião, nas cinco grandes regiões do Brasil, 

em 2010, com a finalidade de traçar o perfil demográfico e socioeconômico.  

 Entre os dados obtidos, observou-se que a maior parte dos jovens sem 

religião são do sexo masculino, possuem entre 20 e 24 anos, no Norte, Sudeste 

e Centro-Oeste. Mas no Nordeste e Sul, a maioria é do sexo feminino, de 24 a 

25 anos. 

A análise mostra não só as diversidades de religião que existe no Brasil, 

mas o novo quadro de jovens sem religião seja eles ateus, agnósticos e aqueles 

que professam fé em Deus, além dos não adeptos a nenhuma religião. Portanto, 

observa-se que é fundamental o país ser regido por um estado laico que permita 

o cidadão exprimir sua opinião sem medo de represálias.   
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