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Resumo: O projeto de extensão busca promover a conscientização de direitos 

humanos entre estudantes do ensino médio nas escolas públicas em Iguatu-CE. 

Através de atividades dinâmicas e interativas, o projeto tem como objetivo 

principal capacitar os alunos para que eles possam não só compreender direitos, 

mas exercê-los, aproximando a legislação à realidade social cotidiana. A 

metodologia adotada integra práticas educativas ativas e colaborativas, 

permitindo que os alunos reflitam sobre suas experiências e contextos de vida. 

O projeto é estruturado em três fases de avaliação: antes do início, durante e ao 

final das oficinas, por meio da aplicação de questionários. Esses questionários 

permitem verificar o conhecimento prévio dos alunos sobre direitos humanos e 

avaliar a progressão no entendimento e na consciência sobre o tema ao longo 

do projeto. Durante as oficinas, são abordados casos reais de violações de 

direitos humanos, contextualizando a legislação e promovendo debates 

participativos. Ferramentas diversificadas, como debates, dinâmicas, rodas de 

conversa, produção de textos, músicas e vídeos, são utilizadas para garantir uma 
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aprendizagem ativa e engajadora. Como resultados esperados, espera-se que 

os alunos adquiram uma compreensão básica dos direitos humanos e se sintam 

encorajados a disseminar esse conhecimento em suas comunidades. Ao longo 

do processo, a intervenção busca não apenas promover o empoderamento 

individual dos adolescentes, mas também fomentar uma transformação social a 

partir do reconhecimento de direitos e deveres. Um material didático, 

desenvolvido com base nas práticas e discussões realizadas, será produzido 

para garantir a continuidade do aprendizado e sua propagação para futuros 

alunos e comunidades. Conclui-se que a educação em direitos humanos é uma 

ferramenta essencial para a construção de uma sociedade mais igualitária, 

sendo o projeto uma iniciativa transformadora que contribui tanto para o 

desenvolvimento individual e coletivo dos alunos quanto para a justiça social. 
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