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Resumo: O presente trabalho tem por proposito compreender o processo de 

Uberização e as condições de trabalho desencadeadas na vida do trabalhador. 

Para alcançar tal objetivo o percurso metodológico adotado foi a realização de 

levantamento de dados bibliográficos sobre o tema, bem como a investigação 

em sites como o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística, (IBGE) e o 

Departamento Intersindical de Estatística e Estudos Socioeconômicos, 

(DIEESE). É importante ressaltar que o referencial teórico está amparado sob o 

olhar das contribuições teóricas de autores como Abílio, 2020; Antunes, 2020; 

Antunes; Praun, 2015; Marx, 2013; Pochmann, 2016; Bianchi; Macedo; Pacheco 

2020; Fernandes Lima, 2021; Oliveira; Junges, 2023, dentre outros, 

indispensáveis para a análise desse tema. Pensar como o processo de 

uberização foi instaurado no Brasil, quais são as condições de trabalho 

enfrentados por esses trabalhadores, são levantamentos que norteiam esse 

trabalho. Desse modo, foi observado por meio desse estudo que o processo de 

Uberização do trabalho é resultante de diversas transformações como as 

flexibilizações das leis trabalhistas que traz modificações significativas no mundo 

do trabalho, ocasionando condições precárias do exercício do trabalho. Então, a 

partir dessa pesquisa conclui-se que os trabalhadores uberizados vivenciam 

condições precárias de trabalho no qual em busca da sobrevivência submetem-

se a viver em condições de instabilidade, incertezas, falta de segurança, 

ausência de direitos e ausência de leis trabalhistas, assim destaca-se a 

Uberização como uma das formas de precarização do trabalho.  

Palavras-chave: Uberização do trabalho. Condições de trabalho. Precarização 
do trabalho.  
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