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Resumo: Devido ao uso inadequado de antibioticos, a selecdo natural favoreceu
0S microrganismos que ja possuiam mutacdes genéticas conferindo resisténcia
a farmacos. Fungos do género Candida sdo comensais do organismo humano e
em imunocomprometidos e imunossuprimidos se tornam patdgenos
oportunistas. A cepa Candida tropicalis (CT INCQS 40042) esta presente na pele
e trato gastrointestinal em humanos, possui potencial patogénico e apresenta
resisténcia a alguns antifangicos disponiveis no mercado. Como fonte alternativa
de tratamento contra microrganismos patogénicos os produtos naturais vém
sendo investigados ha muitas décadas. Nootkatone é um terpeno advindo de
produtos naturais que apresenta atividade biolégica contra bactérias e fungos. O
estudo objetivou analisar o potencial antifungico do nootkatone sozinho e sua
combinacdo com o farmaco fluconazol. Foram realizados ensaios laboratoriais
seriados em Caldo Saboraud Dextrose (CSD) nas concentracdes variando de 2
a 1.024 pg/mL por microdiluicdo para determinacdo da Concentracdo Inibitéria
de 50% das células fungicas (Clso). O nootkatone em concentrag&o subinibitéria
(Concentracdo Matriz/8) foi combinado com o fluconazol para verificar a
possibilidade de potencializagdo de farmaco. Ensaios para determinar a
Concentracdo Fungicida Minima (CFM) foi realizada por subcultivo em placas de
Petri contendo Agar Saboraud Dextrose (ASD). Apds os ensaios, foi analisado
gue o terpeno nootkatone inibiu o crescimento da C. tropicalis na concentracéo
de 1.024 pg/mL e inviabilizou o crescimento fungico na concentragdo de 1.024
pg/mL. Sua combinacdo com o fluconazol foi capaz de inibir totalmente o
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crescimento fungico na concentracdo de 2 pg/mL, com Clso de 313.3 pg/mL e
inviabilizou as células fungicas (CFM) na concentracao de 128 pg/mL. Podemos
concluir, portanto, que o terpeno nootkatone de forma intrinseca ndo apresentou
acao consideravel, ja sua combinacado potencializou a acédo do fluconazol frente
a C. trocipalis sendo assim um composto que possui efeito relevante e promissor
como adjuvante deste farmaco, porém mais testes devem ser realizados para
comprovar sua acao farmacoldgica.
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