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Resumo: Eugenol (EUG) é um fenilpropanoide de ocorrência natural com 
potencial vasorrelaxante já descrito na literatura. Entretanto, até o momento, seu 
efeito sobre a artéria umbilical humana de gestante com pré-eclâmpsia ainda 
permanece desconhecido. Considerando a importância dessa patologia sobre 
esses vasos, o sucesso e a saúde da parturiente e do feto, este estudo tem como 
objetivo avaliar a atividade do EUG no tônus e mecanismo contráteis de artérias 
umbilicais humanas de gestantes acometidas por pré-eclâmpsia. Para tanto, 
anéis arteriais foram obtidos de parturientes com pré-eclâmpsia, e montados em 
um banho de órgãos para registrar suas tensões isométricas, na presença e 
ausência de EUG (1 – 1200 µM) em três condições experimentais: no (1) tônus 
basal, (2) estímulos eletromecânicos por KCl 60 mmol/L e (3) farmacomecânicos 
por 10 µmol/L de 5-HT. Como resultados esperados tem-se: Obtenção de curva 
concentração-resposta do EUG e compreender os possíveis mecanismos pelos 
quais a atividade vasorrelaxante do EUG atua em artéria do cordão umbilical 
originários de gestantes com pré-eclâmpsia; Produção um manuscrito para 
posterior publicação; e apresentação dos dados em eventos científicos. 
 

Palavras-chave: Artéria Umbilical Humano; Pré-eclâmpsia; Eugenol, Banho de 
Órgãos 
 

1. Introdução 
Os distúrbios pressóricos relacionados à gestação são classificados 

como: hipertensão arterial crônica, hipertensão gestacional, pré-eclâmpsia (PE) 
com e sem hipertensão arterial crônica sobreposta, Síndrome HELLP e 
eclâmpsia, sendo essas quatro últimas desordens multissistêmicas que podem 
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ocasionar morbimortalidade materna e perinatal, podendo afetar cerca de 10% 
de todas as gestações no Brasil (Chappell et al. 2021).  
 

Dentre essas, merece destaque a pré-eclâmpsia, que pode ser 
diagnosticada mediante a elevação pressórica de uma gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana gestacional, para os seguintes parâmetros: 
pressão sistólica ≥ 140 mmHg e/ou pressão diastólica ≥ 90 mmHg, associada a 
proteinúria (≥300mg em urina de 24 horas). Esse quadro clínico pode evoluir 
para condições mais graves como síndrome HELLP (insuficiência renal, edema 
agudo pulmonar, acidente vascular cerebral hemorrágico), eclâmpsia (forma 
convulsiva da doença) e até morte (Ives et al., 2020). 
 

Dessa forma, evidencia-se que a busca por substâncias vasodilatadoras 
que atuem na linha hipotensora, constitui uma área relevante para ensaios pré-
clínicos e clínicos com moléculas vasoativas que possam ser utilizadas como 
futuros fármacos no tratamento de distúrbios hipertensivos gestacionais.  
 

Dentre os produtos naturais, os fenilpropanóides são um grupo de 
compostos fenólicos derivados dos aminoácidos aromáticos fenilalanina e 
tirosina que apresentara grande diversidade químico-estrutural (Simões, et al., 
2016). Pertencente a esse grupo, tem-se o EUG, um composto fenólico volátil 
ligeiramente ácido de fórmula química C10H12O2 presente de forma majoritária 
no óleo essencial de várias plantas aromáticas. Sendo o cravo da índia 
(Syzygium aromaticum) umas das maiores fontes de EUG, de onde é extraído 
das folhas ou botões (Kamatou, et al., 2012). 
 

Nesse contexto, o EUG se apresenta com uma molécula promissora na 
investigação da atividade relaxante de artérias umbilicais humanas de mulheres 
com pré-eclâmpsia por já ter demonstrado em seu efeito vasorrelaxante em 
modelos animais e em artéria umbilical humana de gestantes saudáveis. Onde 
vários estudos em animais mostraram efeitos relaxantes, em arteriais 
mesentéricas de ratos (Neves et al., 2015), na artéria uterina média de cabras 
(Jandhyam et al., 2018) na aorta torácica, e nas artérias cerebrais de ratos 
(Damiani; Rossoni; Vassallo, 2003; Neves; Cardoso; Jagar, 2014). 
Recentemente, o efeito vasorrelaxante do EUG foi descrito para artérias 
umbilicais humanas provenientes de mulheres saudáveis (Dantas et al., 2022), 
entretanto, sua ação sobre vasos umbilicais de mulheres acometidas por pré-
eclâmpsia ainda permanece desconhecido. 
 
2. Objetivo 

Avaliar o efeito do eugenol sobre o tônus basal e frente a diferentes mecanismos 
contrátil de artérias umbilicais humanas de gestantes acometidas por pré-
eclâmpsia. 
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3. Metodologia 
Aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa Humana da Universidade 

Regional do Cariri, Nº 3.832.881, e pelo Comitê de Ética da Sociedade 

Beneficente São Camilo – Hospital e Maternidade São Francisco de Assis 

(ambos em Crato, Ceará – Brasil). Segmentos de cordões umbilicais humanos 

de mulheres com pré-eclâmpsia (10-15 cm mais próximo do neonato) 

provenientes de parto cesárea, serão coletados na referida maternidade, com 

autorização via Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de parturientes 

sem outras complicações médicas e maiores de 18 anos. 

Após a coleta, os cordões umbilicais serão transportados ao Laboratório 

de Fisiofarmacologia das Células Excitáveis da Universidade Regional do Cariri, 

em solução Krebs-Henseleit modificada para coleta. Os segmentos serão 

dissecados para a obtenção de anéis arteriais (3-5 mm), em seguida ficaram 

suspensos em equipamentos banho de órgãos com parâmetros fisiológicos 

ideais, isto é, pH 7,4, 37 ºC, solução nutritiva Krebs-Henseleit e fornecimento de 

oxigênio (Silva et al., 2020), para registros das tensões isométricas. 

O efeito do EUG (1-1200 µM) será avaliado sobre o tônus basal de anéis 

de artérias umbilicais humanas e frente a contrações pré-evocadas por KCl 60 

mM (via eletromecânica) e 5-HT 10 µmol/L (via farmacomecânica). O EUG será 

administrado de forma cumulativa em intervalos 5-15 minutos entre cada 

concentração para obtenção de curvas concentração-resposta (Silva et al., 

2020). Os resultados serão expressos em média ± erro-padrão da média (e.p.m.). 

Diferenças estatísticas (p < 0,05) serão calculadas no software SigmaPlot versão 

12 (testes t de Student ou ANOVA one-way seguida dos testes t de Bonferroni 

ou Holm-Sidak quando apropriado). A eficácia e a potência serão expressas, 

respectivamente, em EMÁX (efeito máximo relaxante) e CE50 (concentração 

efetiva média). 

4. Resultados esperados 
1 - O presente estudo busca compreender os o efeito do EUG frente as vias de 
contração clássicas eletromecânica (KCL 60 mM) e farmacomecânica (5-HT), 
explorando sua atividade vasorrelaxante em artéria do cordão umbilical 
originários de gestantes com pré-eclâmpsia. Os resultados contribuirão, assim, 
na validação científica e no desenvolvimento de novos fármacos que venham a 
reduzir os efeitos deletérios da pré-eclâmpsia e outras doenças hipertensivas 
gestacionais. 
 
2 – Com a realização deste trabalho, pretende-se produzir um manuscrito para 
posterior publicação;  
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3 – Assim como a apresentação dos dados parciais em congressos e outros 
eventos. 
 
5. Conclusão  
Esse trabalho contribuirá para a elucidação do efeito vasorrelaxante do EUG em 
condições de pré-eclâmpsia. Elucidando também a diferença da condição 
fisiologia e patológica.  
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