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Resumo: O aumento das atividades antrépicas tem desencadeado diversos
problemas ecossistémicos. Assim, metais como o cloreto de aluminio causam
enormes danos a biota. Com isso, 0 objetivo desse trabalho foi avaliar a
interferéncia do flavonoide rutina na germinacao e no crescimento inicial de
plantulas de Lactuca sativa expostas ao cloreto de aluminio (AICI3). O potencial
citoprotetor da rutina em consonancia a germinacéo da planta foi avaliado com
sementes de Lactuca sativa (alface), a rutina em concentracdo sub-alelopatica e
concentragdes de 1,25 a 20 mM do metal. Observou-se que o flavonoide teve
pouca acdo sobre a toxicidade causada pelo AICI3. Na maior concentracéo
houve inibicdo da germinacdo e do crescimento de radiculas e cauliculos em
plantulas de alface, ja nas menores concentracdes, um desenvolvimento
proximo quando comparando ao controle. Ademais, os resultados demonstram
gue a rutina tem efeito alelopatico em sementes de alface e que sua interacéo
com o AICI3 permitiu um melhor crescimento de radiculas e cauliculos em certas
concentragbes, mostrando que o flavonoide rutina pode ser uma solucéo
alternativa para a problematica de contaminacao por metais.

Palavras-chave: Efeito alelopatico. Bioatividade. Compostos fendlicos. Toxidez.
Contaminacéo

1. Introducéo

O crescimento populacional e desenvolvimento das atividades humanas,
diversos problemas ambientais, como a poluicéo, tém se tornado cada vez mais
expressivos. Dentre elas, a causada pelos metais téxicos, por exemplo, causam
a degradacdo de ecossistemas e sao toéxicos ao meio ambiente, uma vez que
ndo sdo biodegradaveis e, como consequéncia, acabam se acumulando nos
solos, e nos organismos vivos. Segundo Sousa e colaboradores (2018), eles séo
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considerados os principais poluentes com potencial carcinogénico, mutagénicos
e citotéxicos, bem como alteracdes nas propriedades celulares.

O aluminio, em altas concentracfes e solos &cidos, tornam-se sollveis e
afetam o crescimento das plantas, comprometendo o metabolismo vegetal,
podendo agir de varias formas (Braun et al., 2019; Albuguerque et al., 2024).
Assim, estudos tém demonstrado a variedade de fontes vegetais que possuem
propriedades bioativas, e como a presenca de compostos fendlicos na sua
composicdo pode dirimir os efeitos toxicos de metais (Souza et al., 2015).

Os flavonoides estdo entre os compostos fendlicos mais abundantes em
vegetais, e dentro desse grupo estdo a rutina, catequina, isoquercetina e
guercetina, que sao alguns dos polifendis mais reconhecidos e estudados por
suas propriedades (Moraes et al., 2022). Portanto, sdo crescentes 0s estudos
gue avaliam a interacdo de compostos fendlicos com metais téxicos, tendo em
vista a remocao destes de ambientes contaminados (Rocha et al., 2021; De
Matos et al., 2021).

2. Objetivo
Avaliar a germinagéo e o a interferéncia do flavonadide rutina no crescimento
inicial de plantulas de Lactuca sativa expostas ao cloreto de aluminio (AICI3).

3. Metodologia

Os experimentos foram conduzidos em placas de petri limpas, secas e
estéreis forradas com discos de papel filtro, onde foram dispostas 20 sementes
de Lactuca sativa (L. sativa). Em cada placa foi adicionado 3 ml da solucéo (De
Matos et al, 2021). A concentracdo da substancia foi calculada de acordo com o
resultado da CFM, o AICI3 em concentracdes de 20 mM, 10 mM, 5 mM, 2,5 mM
e 1,25 mM, e a placa controle umedecida com 3 ml de agua destilada.

Assim, foram testadas as solugdes da rutina e do AICI3 isoladamente, deles
associados nas diferentes concentracdes e da placa controle. Cada tratamento
foi realizado em triplicata. Os experimentos foram ser conduzidos em camara de
germinacdo do tipo B.O.D (Biochemical Oxigen Demand) a temperatura
aproximada de 25°C + 2° C e fotoperiodo de 12 horas por sete dias. Sendo
analisados a taxa de sementes germinadas e, ao final dos sete dias, 0 peso
radicular (Da silva, 2020).

4. Resultados

A partir dos ensaios verificou-se que, com o aumento da concentracédo do
metal, houve uma diminuigcdo do peso radicular (Grafico 01). Isso pode estar
associado a promocao de disturbios a expansédo celular normal, resultando em
menor peso. Além disso, foi possivel observar que quando associada ao metal
na concentracdo de 2,5 mM, a rutina demonstrou maior citoprotegao ao
possibilitar um aumento no peso radicular das plantulas (Grafico 02).

Esses resultados se assemelham aos de De Matos et al (2021), Rocha et al
(2021) e Sobral-Souza et al (2020), onde houve a citoprote¢ao das sementes frente
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ao efeito do metal cloreto de mercurio. Isso se deve a atividade oxidante e
guelante de ferro dos mesmos, responsavel pela citoprotecdo observada.

Efeito da Rutina sobre a radicula
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Gréafico 01: Efeito do flavonoide Rutina no desenvolvimento radicular de

plantulas de Lactuca sativa submetidas a concentragcdes de cloreto de
aluminio em concentracdes variando de 1,25 a 20 mM.
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Gréfico 02: Efeito do flavonoide Rutina no desenvolvimento radicular de
plantulas de Lactuca sativa submetidas ao cloreto de aluminio na
concentragéo de 2,5 mM.

Outrossim, as plantas reagem a toxicidade do aluminio, principalmente a
partir de inibicdo do crescimento de suas raizes. Assim, o sistema radicular
desenvolve-se de forma reduzida e danificada, e a absor¢céao de agua e nutrientes
€ limitada (Kochian et al., 2015). No entanto, mesmo em condi¢des estressantes
houve a manutencéo da germinacao das plantulas, como é retratado no gréfico
03, da concentracdo de 1,25 a 10 mM, algo frequentemente associado aos
mecanismos de tolerancia a esse metal (Kochian et al., 2015; Msimbira, L. A,;
Smith, D. L. 2020).
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Grafico 3: Taxa de sementes germinadas com agua destilada, rutina e ela
associada a diferentes concentracdes de cloreto de aluminio (2023).

As sementes umedecidas com a rutina em associa¢cdo com o metal quando
comparada com as sementes que estavam submetidas a apenas o cloreto de
aluminio apresentaram caracteristicas que destacaram a reducédo da toxicidade
nas plantulas. Os cauliculos e radiculas possuiam grossura e tamanho maiores,
uma coloracao mais esbranquicada e a presenca de ramifica¢cdes secundarias o
gue evidenciou uma maior citoprotecéo (Sousa et al., 2018; Brasil., 2009).

Considerando a realidade da crescente contaminacao por aluminio e da
utilizacdo demasiada das tecnologias, algumas solu¢des como a biorremediacéo
e a fitorremediacdo tém se apresentado diante de tal problematica (Braun et al.,
2019). Ademais, diversos testes tém possibilitado a obtencdo de mais
informacBes acerca da toxicidade desse metal, da atuacdo de plantas e
formulagbes para diminuir tal contaminagé&o etc (Shetty et al., 2021).

5. Concluséo

A rutina teve acao branda sobre a toxicidade causada pelo AICI3. Ademais,
ela auxiliou no desenvolvimento radicular em algumas concentracées quando
comparado com o metal. Assim, sdo necessarios estudos a respeito da
toxicidade por metais toxicos, da acao dos flavonéides bem como solugées para
melhorar tal situacao.
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