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Resumo: A pesquisa teve como principal objetivo analisar o extrativismo
feminino do pequi (Caryocar coriaceum Wittm), a partir da visualizagéo dos seus
aspectos socioecondmicos e de género. Para tanto, foram identificados
mecanismos envolvidos na extracao desse fruto em comunidades do entorno da
Chapada do Araripe, sobretudo aqueles relacionados aos periodos de safra, com
foco nos desafios e dificuldades enfrentadas pelas mulheres extrativistas da
regido. O estudo foi desenvolvido junto as catadoras de pequi integrantes da
Associagdo das Trabalhadoras Rurais na Agricultura Familiar- ATRAF,
localizada no Sitio Santo Antdénio em Crato-CE, que tém a extracdo do pequi
como uma alternativa para aumentar a renda familiar. Inicialmente, foram feitas
revisdes bibliograficas relativas ao processo de extracdo do pequi, em seguida
foi realizada visitas individuais a 07 (sete) extrativistas da associacdo ATRAF,
objetivando a coleta de informac¢des que contribuissem para este estudo. Os
resultados apontaram para a necessidade de uma atencdo a atividade
extrativista do pequi, principalmente por parte das autoridades politicas, no
sentido de garantir a integridade destas mulheres.
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1. Introducéo

A Chapada do Araripe, localizada no sul do estado do Cear4, é reconhecida pela
sua beleza e rica biodiversidade. Certamente, uma das &reas mais
representativa em termos de espécies entre as areas ja estudadas no nordeste
brasileiro, o que favorece a grande atividade extrativista exercida pelas
comunidades localizadas no entorno. Ao analisar a importancia do extrativismo
pelas comunidades que residem na regido, 0 pequizeiro, espécie nativa e
endémica do Brasil, € uma das arvores frutiferas mais popularmente conhecida,
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exercendo importante influéncia cultural e socioecondémica, ndo apenas nas
regides de sua ocorréncia, como também em outras regides do pais, onde seu
fruto, o pequi, é apreciado e comercializado (Bezerra, 2021). Em se tratando da
atividade extrativista do pequi, no nucleo desta cadeia produtiva estdo as
mulheres, que se destacam na coleta deste fruto. No entanto, as extrativistas
sempre enfrentaram varios desafios, incluindo a falta de infraestruturas
adequadas e a falta de politicas publicas para apoia-las, elementos estes que
aumentam a vulnerabilidade social e econdomica destas catadoras. As
agricultoras da Chapada do Araripe compartilham caracteristicas além das
econbmicas ou geogréficas, essas mulheres exercem um grau de influéncia em
suas familias e comunidades, e embora ndo ocupem posi¢cdes de lideranca em
sindicatos ou associacfes, lutam diariamente por respeito e reconhecimento
como trabalhadoras rurais ativas, contribuindo para a preservagao do ambiente
em que vivem e construiram suas familias (Oliveira, 2018). A atuacao das
mulheres extrativista vai além do trabalho de coleta do pequi, elas desempenham
um papel fundamental na transmissdo dos conhecimentos e fortalecimento das
tradicOes e identidades culturais, tanto no ambito familiar como no campo politico
e social, estando na linha de frente do trabalho extrativista, e desse modo,
contribuindo significativamente para o desenvolvimento sustentavel. Portanto,
busca-se com este estudo analisar as acbes e dificuldades enfrentadas por
essas mulheres, bem como os obstaculos que impedem o seu crescimento e
bem-estar social, buscando contribuir para a construcdo de uma consciéncia
coletiva sobre o papel das extrativista no campo, devolvendo a integridade
destas mulheres, favorecendo a igualdade de género a fim de possibilitar uma
participacdo mais ativa e igualitaria entre todos. Objetiva-se com o projeto
analisar a atuacao e os desafios enfrentados pelas mulheres catadoras de pequi
na Chapada do Araripe, em Crato-CE, com o intuito de compreender as
dindmicas de trabalho e identificar as barreiras sociais, econémicas e culturais
vivenciadas por estas mulheres; compreender as atividades realizadas pelas
mulheres catadoras de pequi na Chapada do Araripe, em Crato-CE, identificando
as etapas do processo de coleta, processamento e comercializacdo do fruto,
bem como o conhecimento tradicional envolvido; identificar os desafios
enfrentados pelas mulheres extrativistas do pequi integrantes da ATRAF,
incluindo questbes ambientais, sociais, econdmicas, culturais e de género
relacionadas a pratica e, por fim, favorecer a conscientizacao e a valorizacao do
extrativismo feminino do pequi, propiciando maior reflexdo acerca do trabalho
dessas mulheres.

2. Metodologia

O estudo foi desenvolvido na EEMTI Governador Adauto bezerra, localizada no
municipio de Crato-Ce, e teve como populagdo-alvo as mulheres catadoras de
pequi que atuam na Associacdo das Trabalhadoras Rurais na Agricultura
Familiar- ATRAF, localizada no Sitio Santo Antdnio, na zona rural do municipio.
A pesquisa foi de natureza exploratdria, descritiva e qualitativa, visando
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compreender a atuagdo e os desafios enfrentados pelas mulheres extrativistas
de pequi dessa comunidade rural. Tratou-se de um estudo de caso, por permitir
compreender as experiéncias vivenciadas por estas mulheres, e assim oferecer
subsidios para novas pesquisas, sobre a mesma tematica de estudo (Gil, 2017).
Por meio de entrevistas semiestruturadas, individualizadas, com 7 integrantes
da ATRAF, foi possivel explorar temas especificos, opinides e experiéncias
vivenciadas pelas participantes. Durante coleta de dados, um diario de campo
foi utilizado para anotar as observacgoes e reflexdes sobre a relacao de género e
a atividade extrativista desenvolvida pelas mulheres da ATRAF. A escolha das
coletoras de pequi se deu de forma aleatoria.

3. Resultados

O extrativismo do pequi realizado pelas mulheres é uma pratica comum na
Chapada do Araripe, € uma atividade aguardada o ano inteiro, pela importancia
culinaria que apresenta, ao ser considerado um alimento imprescindivel nos
cardapios das familias no periodo de safra, e também por favorecer a geracéo
temporaria de emprego para as familias que veem na comercializacdo do pequi
uma alternativa para o seu sustento. O documentario “Caryocar Coriaceum —
Pequi e as mulheres da Chapada do Araripe” (2023) retrata bem essa relagao
das mulheres extrativistas com o fruto, assim como o trabalho delas na coleta e
seus aspectos culturais. Inicialmente, foram coletadas informacdes sobre a
atividade extrativista do pequi na Chapada do Araripe, 0 que,
consequentemente, permitiu uma melhor compreensdo da realidade destas
mulheres extrativistas. No decurso da entrevista, levantou-se o perfil
socioeconémico dos catadores de pequi, como: idade, grau de escolaridade,
renda média mensal da familia; além das praticas locais de coleta, uso e manejo
do pequi, as dificuldades existentes durante o extrativismo do fruto e o carater
econdmico da atividade. Ressalta-se que as entrevistas foram muito relevantes
para se compreender as perspectivas das mulheres, sendo seus relatos
significativos para destacar a participacdo feminina na economia informal local,
dados estes que se evidenciam em outros estudos. Ao analisar a percepcao das
mulheres extrativistas em uma comunidade da Chapada do Araripe, Silva et al.
(2020) constataram a importancia de seu papel, pois elas desempenham
funcdes cruciais na cadeia produtiva, como o apanhamento e a apuracdo do
fruto. Constatou-se também que o extrativismo do pequi é praticado, na sua
grande maioria, por mulheres negras, de baixa renda, com baixo grau de
escolaridade ou até mesmo sem escolaridade, que veem na extracdo do pequi
uma oportunidade de garantir o sustento de suas familias. Evidencia-se que, a
coleta do pequi, praticamente, € passada de pai para filho, conforme uma
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tradicdo familiar que para as mulheres leva a uma injustica ainda maior, ao
sujeita-las a uma dupla jornada de trabalho, ao conciliar a catagdo com o0s
afazeres domésticos (Pereira, 2014). Outro ponto relevante € quanto a
comercializacdo, segundo as entrevistas, o pequi coletado no periodo de maior
producdo é vendido pelo préprio coletor ou familiar para atravessadores que 0s
compram a um custo irrisorio, aproveitando-se da falta de infraestrutura da
comunidade para armazenar o fruto por mais tempo, ndo tendo compromisso
algum com as extrativistas. Por ser um produto perecivel, a falta de capacidade
para estoca-lo forca as extrativista a venda em um curto periodo de tempo,
deixando as extrativista a mercé da exploragéo. A producéo e comercializagao
de derivados do pequi, como o 0leo, representa uma opc¢éao, devido ao fato de
poder guardar os produtos provenientes do pequi por mais tempo, contudo, a
falta de infraestrutura e incentivos tornam esta possibilidade inviavel, afastando
das catadoras a possibilidade de receberem valores justos pelo seu trabalho,
como descreve Queiroga (2016). Por essas razdes, a necessidade de
intervencdes politicas para a regularizacdo do extrativismo do pequi e apoio a
agricultura familiar, como forma de protecdo social e valorizacdo do trabalho
feminino, tornam-se imprescindiveis. Sendo assim, a falta de investimentos em
politicas publicas no meio rural favorece a continuidade dessa situacdo de
desvalorizacao do trabalho feminino enquanto extrativistas, comprometendo a
cidadania das mulheres e naturalizando as relacbes de desigualdade, tao
reproduzidas e reforcadas historicamente, o que requer maiores esforcos
somados a outras dificuldades de género para alcancar as minimas condi¢des
de sustento de suas familias. Aspectos estes que poderiam ser melhorados,
segundo Pereira (2014), com incentivos para facilitar a extracdo do pequi e a
producédo de seus derivados pelos moradores na comunidade. Esses dados
substanciam a necessidade de maiores incentivos para producéo e qualificacéo
dos produtos derivados do fruto, bem como uma divisdo mais igualitaria do
tempo de trabalho entre mulheres e homens, favorecendo o processo de reflexédo
das catadoras em relacdo ao seu cotidiano, o que pode fortalecer suas lutas e
articulacdes politicas, contribuindo para uma nova perspectiva de igualdade de
género. Por meio de metodologias ativas desenvolvidas no ambiente escolar,
buscou-se sensibilizar a comunidade escolar sobre a importancia do trabalho
das mulheres catadoras de pequi e os desafios que elas enfrentam no cotidiano,
criando um ambiente propicio para a discussao e andlise acerca da questdo das
desvantagens do trabalho feminino nos mais diversos aspectos da vida, como
afirma Pereira (2014), promovendo uma maior visibilidade e apoio a este género.
No momento, temas como as atividades de coleta, o processamento e
comercializagdo do pequi, as interagdes sociais, as condicdes ambientais o0s
desafios enfrentados, e as estratégias de resisténcia adotadas foram
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amplamente discutidos, possibilitando entender um pouco mais sobre a relagcéo
de género e a atividade extrativista desenvolvida por estas mulheres.

4. Concluséao

A pesquisa permitiu identificar que a maior parte da extracdo do pequi, na
comunidade em questdo, é destinada ao uso alimenticio pelas familias e
comercializacdo, como renda complementar no periodo de safra. Constatou-se
gue as mulheres participam de forma significativa na coleta do pequi, buscando
conciliar entre o trabalho na catacdo, os afazeres domésticos e os cuidados com
a familia, os que as obrigam a uma sobrecarrega de afazeres em uma dupla
jornada de trabalho. Além disso, as extrativistas da regido recebem pouco apoio
por parte dos Orgdos Governamentais, ocasionando maiores desafios para
superar as dificuldades e desigualdades sociais e de género. Portanto, acredita-
se que, se existisse mais incentivo no sentido de promover acdes que facilitam
a extracao do pequi, 0 armazenamento eficaz e a producéo de seus derivados,
a situacdo econdmica das catadoras melhoraria consideravelmente.
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