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Resumo: O Estágio Supervisionado na Educação Infantil é de suma
importância, contribui para a atuação da docência e ademais áreas. Este
presente estudo tem o objetivo de apresentar a experiência dos discentes do
curso de Educação Física no Ensino Infantil, no qual foi proporcionado aos
alunos novas experiências e aprendizados para a vida. A abordagem é
qualitativa e descritiva do tipo relato de experiência vivenciado no Estágio
Supervisionado I na Educação Infantil, do curso de Educação Física, designada
em uma creche na zona urbana de Iguatu-CE, acontecendo entre os meses de
maio e junho de 2023 em uma única turma, realizado com crianças entre 4 e 5
anos. Nesse entendimento, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) aborda
conteúdos que são essenciais para essa fase, sendo esses: Jogos e
Brincadeiras; Jogos Populares; Jogos Cooperativos; Brinquedo Cantado e
Ginástica. Tais conteúdos tem o intuito de trabalhar aspectos relacionados a
cooperatividade, a coordenação motora, lateralidade e noção de espaço,
promover a interação e socialização entre eles e os aspectos socioafetivos,
estimular o processo de aquisição das habilidades motoras básicas
fundamentais, expressar corporalmente a liberdade e o prazer diante dos
conteúdos ministrados. Assim, o Estágio Supervisionado I significou momentos
construtivos, com contribuições para os professores e alunos. Percebemos os
aspectos emocionais das crianças e aprendemos a lidar com situações,
enfrentando as barreiras e aprendendo a desenvolver as aulas com mais
competência. Mergulhamos em um mundo imaginário e buscamos as melhores
maneiras para entendê-las. O papel do professor é fundamental nessa fase, é
também quando encontramos o significado da nossa atuação como futuros
acolhedores e intermediadores.
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