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Resumo: O Estagio Supervisionado é um campo de conhecimento que tem
ligagcdo entre a teoria com a pratica educativa, ou seja, € o momento no qual se
aplica o que fora fundamentado pelos referenciais tedricos. Assim, o papel do
estagio é fortalecer o aprendizado do discente por meio da praxis, sendo de
suma importancia para a agregacdo da universidade, escola e comunidade,
possibilitando o crescimento pessoal e profissional dos estagiarios. Logo, esse
relato de experiéncia tem o objetivo de apontar as vivéncias e aprendizados
adquiridos durante o estagio na educacao infantil. Este estudo caracteriza-se
como um relato de experiéncia desenvolvido durante a disciplina de Estagio
Supervisionado | do curso de Educacao Fisica da Universidade Regional do
Cariri. As regéncias ocorreram em uma escola publicade Iguatu-CE, situada na
regido Centro-Sul do estado do Cearg, nos meses de maio e junho de 2022. As
vivéncias ocorreram duas vezes por semana, em duas turmas da educacgdo
infantil, cada uma tinha aproximadamente 20 criangas de ambos 0s sexos na
faixa etaria entre 4 e 5 anos. Alguns possuiam diagnosticos médicos, indicando
Transtorno do Espectro Autista e Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade. Dessa forma, os estagiarios buscaram estratégias de ensino
para inclui-los nas aulas, facilitando sua aprendizagem e interagdo com 0s
colegas. Os contetdos ministrados foram jogos e brincadeiras populares (jogos
cooperativos, jogos simbdlicos, jogos cantado) e ginastica. Ao que se refere o
periodo do estagio |, tivemos bom aproveitamento das atividades propostas e do
feedback dos alunos. Percebemos os avancgos em relacdo ao respeito e o
companheirismo. Muitas vezes planejavamos algo na teoria, e quando
chegavamos naescola, tudo ocorria diferente, assim, adaptavamos em relacéo
aos materiais pedagogicos e espac¢os. Os alunos demonstravam-se receptivos,
afetivos e abertos em todo o periodo de estagio, o que nos dava motivacao para
prosseguir. Contudo, haviamdesafiosque fugiam do controle, como, a dispersao
dos alunos mais agitados em algumas tarefas, ou atrito com os colegas, mas,
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buscavamos solucdes através do dialogo, enfatizando que todos tem suas
diferencas e que era preciso lidar com elas. Por fim, foi notavel nossa evolucao
como professores em formacgéo, encontramos nossa forma didatica de ensinar
0s conteudos, além de obter experiéncias para os préximos estagios. Essa
vivéncia ajudou a fortalecer a escolha profissional na area da Educacéao Fisica,
assim como aperfeigoar as habilidades pedagodgicas.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Estadgio Supervisionado |. Relato de
experiéncia. Vivéncias. Educagao Infantil.

Agradecimentos: Agradecemos as professoras da disciplina de Estagio
Supervisionado | pelos direcionamentos durante a realizacdo das regéncias,
bem como as orientacdes na elaboracéo do relatério e do presente resumo.




