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Resumo: O Estagio Supervisionado caracteriza-se como um processo
indispensavel para a formacéao de futuros docentes nos cursos de licenciatura, é
neste espaco que ocorre a preparacao para a pratica na sala de aula, visando
proporcionar as primeiras experiéncias com seu futuro campo de atuacéo. Este
estudo tem por objetivo destacar a importancia do Estagio Supervisionado para
a vida académica, como um elemento fundamental capaz de preparar o
estagiario para uma realidade vivenciada no mundo do trabalho e relatar as
experiéncias durante este processo. Trata-se de um estudo de abordagem
qualitativa e descritiva do tipo relato de experiéncia vivenciado no Estagio
Supervisionado na Educacado Infantil, do curso de Educacdo Fisica, a qual
ocorreu em uma creche municipal na cidade de Iguatu-CE. De acordo com a
Base Nacional Comum Curricular, foram escolhidos contetdos que trouxessem
beneficios para os discentes, tendo como base os Jogos e Brincadeiras,
abrangendo os Jogos Cantados, Jogos Cooperativos e Jogos Populares durante
um més de regéncia em seis turmas, entre 0s meses de maio e junho de 2023
realizado com criancas de 3 a 5 anos com objetivo de desenvolver as habilidades
motoras basicas, a coordenacdo, lateralidade, nocdo corporal do publico alvo.
Durante o estagio foram enfrentados alguns desafios como a auséncia de
materiais pedagdgicos, a dificuldade de entendimento das criancas em algumas
atividades propostas, adequar a metodologia a faixa etaria, por ser o primeiro
contato com a sala de aula, bem como a construcéo de planos de aulas, planos
de ensino. Conclui-se que esta etapa foi de suma importancia tanto para a vida
académica quanto para o crescimento pessoal, contribuindo para o
desenvolvimento de novas habilidades e competéncias necessarias para a
atuacao profissional. As reflexdes realizadas durante este ciclo possibilitaram
uma maior compreensao da realidade vivenciada.
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